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Liebe Leserinnen und Leser, 
liebe Seniorinnen und Senioren,

die demografische Entwicklung in unserem Land und dem-
entsprechend auch im Landkreis Ravensburg stellt neben den  
positiven Eigenschaften eines längeren Lebens auch zunehmend 
Anforderungen an die Gesellschaft.

Jedes Lebensalter hat seine eigenen Besonderheiten, Chancen 
und Herausforderungen. Dabei sind gerade die Älteren in einem 
historisch neuen Maße gefordert, die Voraussetzungen für ein  
gelingendes Alter selbst mit zu schaffen.

Aufgabe der Politik und der Verantwortlichen in den Kommunen 
vor Ort ist es, die Menschen, die als Alte, Pflegebedürftige, Ange-
hörige oder Interessierte betroffen sind, ernst zu nehmen, sie als 
gleichberechtigte Partner zu akzeptieren und Rahmenbedingun-
gen zu schaffen, die es ermöglichen „sorglos älter“ zu werden.

Der Landkreis Ravensburg hat seine Hausaufgaben gemacht und 
ein eng geknüpftes soziales Netz unterschiedlicher Angebote und 
Dienstleistungen geschaffen.

Diese Broschüre gibt aktuelle Informationen und Tipps und soll 
Ihnen helfen, in jeder Lebenslage den richtigen Ansprechpartner 
zu finden.

Ich wünsche mir, dass dieser Wegweiser Sie dazu anregt, sich 
rechtzeitig mit den verschiedenen Fragen des Altwerdens ausein-
ander zu setzen und Anregungen zu finden, damit Sie in unserem 
schönen Landkreis „sorglos alt“ werden können.

Diana E. Raedler
Dezernentin für Arbeit und Soziales

Vorwort
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GlossarGlossar

Dekubitus

ist ein Druckgeschwür, das durch mangelnde Bewegung bei Bett-

lägerigkeit hervorgerufen wird.

Demenz

bezeichnet den kontinuierlichen Abbau von geistigen Funktionen 

wie Denken, Erinnerung, Orientierung sowie der sozialen und 

emotionalen Fähigkeiten. Die häufigste Form der Demenz ist der 

Typ Alzheimer. 

Ersatz- / Verhinderungspflege

Eine Pflegevertretung oder auch Ersatzpflege oder Verhinde-

rungspflege genannt, ist die Pflege durch eine andere als die nor-

malerweise tätige Pflegeperson, wenn diese aufgrund von Erho-

lungsurlaub, Krankheit oder aus anderen Gründen verhindert ist.

Grundpflege 

bezeichnet grundlegende, gewöhnliche und regelmäßig wieder-

kehrende Pflegeleistungen. Diese sind:Körperpflege, Ernährung, 

Mobilität.

Gerontopsychiatrie

beschäftigt sich mit altersbedingten, psychischen Krankheiten wie 

Demenz. In manchen Pflegeeinrichtungen gibt es hierfür eigene 

abgetrennte Stationen. 

Die Fachsprache und ihre „Übersetzung“

Dass Mediziner und Pfleger ihre eigene Sprache mit vielen kompli-

ziert klingenden Fremdwörtern sprechen, ist für viele Angehörige 

und Pflegebedürftige anfangs fast immer schwierig. Daher haben 

wir die wichtigsten Begriffe zusammengefasst und leicht verständ-

lich erklärt:

Aktivierende Pflege

ist eine Art Hilfe zur Selbsthilfe. Der Pflegebedürftige wird dort un-

terstützt, wo es notwendig ist und lernt zugleich, selbständig sei-

nen Alltag trotz Defiziten zu bewältigen.

Ambulante Pflege

bezeichnet die Pflege zu Hause durch Pflegedienste.

Behandlungspflege

bezeichnet im Gegensatz zur Grundpflege und hauswirtschaftli-

chen Versorgung die Unterstützung bei der medizinisch und the-

rapeutischen Versorgung: Verabreichung von Medikamenten, Ver-

bände wechseln usw.

Besuchsdienst

wird von Laien übernommen und dient dem menschlichen Kon-

takt und dem persönlichen Gespräch.
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Stationäre Pflege

bezeichnet den Aufenthalt in einer Einrichtung (Pflegeheim) in der 

Pflegebedürftige unter ständiger Aufsicht untergebracht, verpflegt 

und betreut werden.

Teilstationäre Pflege

Der Pflegebedürftige wird entweder tagsüber (Tagespflege) oder 

nachts (Nachtpflege) im Pflegeheim betreut. Den jeweils anderen 

Teil des Tages verbringt er zu Hause.

Hauswirtschaftliche Versorgung

zählt nicht zu Pflegeleistungen und betrifft die Hilfe im Haushalt: 

Einkaufen, Aufräumen, Waschen usw. Sie wird etwa von Pflege-

diensten oder der organisierten Nachbarschaftshilfe angeboten.

Hospize

sind Einrichtungen, in denen Menschen auf ihrem letzten Lebens-

weg ganzheitlich versorgt und betreut werden. Dies umfasst die 

medizinische und pflegerische Versorgung sowie die psychoso-

ziale und seelisch-geistige Begleitung sowie die Begleitung des 

Angehörigen.

Inkontinenz

bezeichnet das Unvermögen, Harn oder Stuhl zurück zu halten.

Kurzzeitpflege

Unter Kurzzeitpflege versteht man die Pflege und Betreuung einer 

pflegebedürftigen Person in einer vollstationären Einrichtung.

MDK

Der Medizinische Dienst der Krankenkassen macht Pflegegutach-

ten und Pflegeheimkontrollen; Privatversicherte werden von der 

Firma medicproof begutachtet.
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Beratung
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Pflegestützpunkt

Der Pflegestützpunkt ist eine zentrale Anlaufstelle, in der über das 

Angebot an Pflege, medizinischer Versorgung und Sozialleistungen 

beraten wird. Damit sollen pflegebedürftige Menschen und ihren An-

gehörigen alle vorhandenen Angebote unter einem Dach zugänglich 

gemacht werden. Träger sind die Kranken-und Pflegekassen und 

der Landkreis Ravensburg. Der Pflegestützpunkt hat landkreisweite 

Aufgaben und ist für den Einzugsbereich der Stadt Ravensburg in-

klusive Ortschaften und den Gemeinden Grünkraut, Bodnegg, Wald-

burg und Schlier sowie Wangen, Amtszell und Achberg zuständig.

Ihr Ansprechpartner:

 � Andrea Müller 

Gartenstraße 107 

88212 Ravensburg 

Tel.: 0751/853318 

E-Mail: andrea.mueller@landkreis-ravensburg.de 

 � Wolfgang Seidl 

Gartenstraße 107   Bahnhofstr. 50 

88212 Ravensburg   88239 Wangen 

Tel.: 0751/853319   07522/996-3667 

E-Mail: wolfgang.seidl@landkreis-ravensburg.de

Die Unterstützung durch Beratungsstellen

soll verhindern, dass die durch eine Vielzahl sozialer Ansprüche, 

Anbieter und Einrichtungen sowie unzählige gesetzliche Bestim-

mungen und Verordnungen oftmals verunsicherten älteren Men-

schen und ihre Angehörigen sich nicht mehr in den für sie und 

ihren Bedarf notwendigen Hilfen zurecht finden.

Ziel der Beratung ist es, die ratsuchenden Menschen darin zu un-

terstützen, ein möglichst selbstständiges Leben führen zu können. 

Die Beratung ist kostenlos. Die Inhalte der Gespräche werden ver-

traulich behandelt.

Im Landkreis Ravensburg wurden bereits seit 1993 mit den Infor-

mations- Anlauf- und Vermittlungsstellen ein  regional ausgewoge-

nes Beratungsangebot geschaffen.  Seit dem 1. Januar 1999 wur-

de  dieses Angebot durch die Caritas Bodensee-Oberschwaben 

mit den Zuhause Leben-Stellen erweitert und fortgeführt. 

Seit dem 01.04.2011 hat der Landkreis Ravensburg einen Pflege-

stützpunkt eingerichtet.  

...BeratungInformation &..
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ZUHAUSE LEBEN - Stellen

 � für den Bereich Aitrach, Aichstetten, Leutkirch und Kißlegg 

Anja Hornbacher 

Marktstr. 26 

88299 Leutkirch i.A. 

Tel.: 07561/87-280 

E-Mail: hornbacher.a@caritas-bodensee-oberschwaben.de

 � für den Bereich Argenbühl, Isny: 

Anja Hornbacher 

Kemptener Str. 8 

88316 Isny i.A.  

Tel.: 07562/93032 

E-Mail: hornbacher.a@caritas-bodensee-oberschwaben.de

 � für den Bereich Aulendorf, Bad Waldsee, Bad Wurzach: 

Marion Bofinger 

Robert-Koch-Str. 52 

88339 Bad Waldsee 

Tel.: 07524/40116813 

E-Mail: bofinger@caritas-bodensee-oberschwaben.de  

ZUHAUSE LEBEN - Stellen 

Die Zuhause Leben–Stellen der Caritas Bodensee-Ober-

schwaben sind Beratungsstellen, die  Menschen mit Be-

hinderung, pflegebedürftige Menschen und ihre Angehöri-

gen über das Angebot an Pflege, medizinischer Versorgung 

und Sozialleistungen informieren, beraten und unterstützen. 

Sie sind Kooperationspartner des Pflegestützpunktes in der 

Aufgabenwahrnehmung mit folgenden Einzugsbereichen: 

 � ZUHAUSE LEBEN für den Bereich Altshausen, Boms, Eben-

weiler, Ebersbach-Musbach, Eichstegen, Fleischwangen, Fron-

reute, Guggenhausen, Horgenzell, Hoßkirch, Königseggwald, 

Riedhausen, Unterwaldhausen, Wilhelmsdorf, Wolpertswende: 

Rosemarie Duelli 

Hindenburgstraße 2 

88361 Altshausen 

Tel.: 07584/923248 

E-Mail: duelli@caritas-bodensee-oberschwaben.de 

...BeratungInformation &..
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Aktion „Herz und Gemüt“

 � Isny:  

Nicole Hock 

Marktplatz 12, 88316 Isny 

Tel.: 07562/905747 

E-Mail: Aktion_Herz_und_Gemuet.Isny@t-online.de 

 � Leutkirch: 

Susanne Burger 

Marktstr. 26  

88299 Leutkirch 

Tel.: 07561/87180 

E-Mail: Susanne.Burger@Leutkirch.de  

 � Aktion „Herz und Gemüt Bad Wurzach: 

Susanne Baur 

Marktstr.21/1 

88410 Bad Wurzach 

Tel.: 07564/9365019 

E-Mail: info@herz-und-gemüt.de 

ZUHAUSE LEBEN - Stellen

 � für den Bereich, Baienfurt, Baindt, Berg, Vogt, Bergatreute, 

Weingarten, Wolfegg: 

Sieglinde Zimmer-Meyer 

Münsterplatz 5 

88250 Weingarten 

Tel.: 0751/5576547  

E-Mail: zimmer-meyer@caritas-bodensee-oberschwaben.de

Diakonische Bezirksstelle – Seniorenberatung

 � Gerd Gunßer 

Haus der Diakonie  

Eisenbahnstr. 49  

88212 Ravensburg 

Tel: 0751/29590410

Aktion „Herz und Gemüt“

Koordinierungsstellen zur Organisation von sozialer Begleitung 

und Betreuung älterer Menschen in

Wangen:

 � Edeltraud Horlacher  

Buchweg 8, 88239 Wangen 

Telefon: 07522/797864 

E-Mail: seniorenbetreuung-wangen@t-online.de

...BeratungInformation &..
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„Alzheimertelefon“

Beratung von Betroffenen und Angehörigen durch geschulte Mit-

arbeiter zu Fragen der Alzheimerkrankheit und sonstigen Demen-

zerkrankungen.

 � Tel.: 030/259379514 

Ombudsstelle in der Oberschwabenklinik / Patientenfürsprecher

Beratung von Patienten und deren Angehörigen bei Problemen 

mit dem Krankenhausaufenthalt in den Kliniken der OSK

 � für das Krankenhaus St. Elisabeth und das Heilig-Geist-Spital: 

Hans Zimmerer 

Tel.: 0170/8584935 (08:00 bis 17:00 Uhr)

 � für das Krankenhaus Wangen: 

Hans-Peter Haug 

Tel.: 07522/5179 (08:00 bis 17:00 Uhr)

 � für das Krankenhaus Bad Waldsee: 

Prof. Rudolf Forcher 

Tel.: 07524/9153117 (08:00 bis 17:00 Uhr)

Projekt Netzwerk Demenz 

Ziel ist die Qualifizierung und ein Austausch der an der Versorgung 

von an Demenz erkrankten Menschen beteiligten organisierten 

Nachbarschaftshilfen, ehrenamtlichen Diensten und pflegenden 

Angehörigen. Es werden jährlich in verschiedenen Regionen rund 

40 Fortbildungsveranstaltungen angeboten. 

Projektträger ist der Landkreis Ravensburg, Partner in der Umset-

zung ist die Akademie Südwest/ZfP Südwürttemberg (Weißenau). 

Ihre Ansprechpartnerin für die Fortbildungen:

 � Brigitte J. Restle  

Weingartshoferstr. 2  

88214 Ravensburg 

Tel.: 0751/76012040,  

Fax: 0751/760142040 

E-Mail: brigitte.restle@zfp-zentrum.de  

Auskünfte zum Projekt erteilt auch der Pflegestützpunkt Ravensburg

.

...BeratungInformation &..
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Suchtberatung

Bei Suchtproblemen können Sie sich an die Suchtberatung der 

Caritas wenden:

 � Psychosoziale Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle 

für Suchtkranke und Gefährdete 

Seestr. 44 

88214 Ravensburg 

Tel.: 0751/362560

Pflegeberatung der Pflegekassen

Ab dem 1. Januar 2009 besteht ein gesetzlicher Anspruch auf 

Pflegeberatung durch die Pflegekassen. Aufgaben der Pflegebe-

ratung sind insbesondere die Analyse des Hilfebedarfs, Informa-

tionen über Hilfsmöglichkeiten im Einzelfall und Erstellung eines 

individuellen Versorgungsplans. 

Im Bedarfsfall wenden Sie sich bitte an Ihre Pflegekasse. 

Soziale Dienste der Kliniken

Der Krankenhausozialdienst ergänzt die ärztliche und pflegerische 

Versorgung im Krankenhaus durch fachliche Hilfen für Patienten, 

die persönliche und soziale Probleme im Zusammenhang mit 

Kontaktstelle für Selbsthilfe und Bürgerschaftliches Engagement

Ansprechpartner:

 � Lilia Ließ 

Landratsamt Ravensburg 

Gartenstr. 107 

88212 Ravensburg 

Tel.: 0751/853119 

E-Mail: lilia.ließ@landkreis-ravensburg.de 

Internet: www.selbsthilfe-rv.de

Telefonseelsorge

Die Telefonseelsorge Oberschwaben-Allgäu-Bodensee ist eine 

Einrichtung der beiden großen Kirchen in Oberschwaben, im All-

gäu und am bayrischen und württembergischen Bodensee mit 

Sitz in Ravensburg.

Rund um die Uhr bieten insgesamt 75 ehrenamtliche Mitarbeite-

rInnen kostenfrei Beratung und Seelsorge an.

 � Tel.: 0800/1110111 oder 0800/1110222

...BeratungInformation &..
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Soziale Dienste der Kliniken

 � OSK-Krankenhaus St Elisabeth 

Sigrid Seeck 

Elisabethenstr. 15 

88212 Ravensburg  

Tel.: 0751/87-2343 

E-Mail: sigrid.seeck@oberschwabenklinik.de 

 � Krankenhaus 14 Nothelfer GmbH 

Martina Töpfer-Widmann & Sonja Kouril 

RavensburgerStr. 39 

88250 Weingarten 

Tel.: 0751/406205 

E-Mail: m.toepfer-widmann@kh-14nothelfer.de 

E-Mail: s.kouril@kh-14nothelfer.de

 

 

 

 

 

 

Soziale Dienste der Kliniken

ihrer Erkrankung oder Behinderung haben. Es werden gemeinsam 

Hilfsmöglichkeiten nach dem Krankenhausaufenthalt erarbeitet. 

Bei Bedarf werden konkrete Hilfen vermittelt.

Die Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen im Sozialdienst sind an die 

gesetzliche Schweigepflicht gebunden, die Beratung ist kostenlos.

Ansprechpartner:

 � OSK-Krankenhaus Bad Waldsee 

Cornelia Lehn 

Robert-Koch-Str. 38 

88339 Bad Waldsee 

Tel.: 07524/997233 

E-Mail: Cornelia.Lehn@oberschwabenklinik.de 

 � OSK-Heilig-Geist-Spital 

Daniela Bytomski-Weiß 

Bachstr. 57 

88214 Ravensburg 

Tel.: 0751/889-1106 

E-Mail: Sozialberatung.HGS@oberschwabenklinik.de

...BeratungInformation &..
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eigene NotizenSoziale Dienste der Kliniken

 � OSK-Krankenhaus Wangen 

Jutta Bartels 

Am Engelberg 29 

88239 Wangen i. A. 

Tel.: 07522/96-1207 

E-Mail: Jutta.Bartels@oberschwabenklinik.de

 � ZfP Südwürttemberg 

Weingartshoferstraße 2 

88214 Ravensburg 

Tel.: 0751/76010

 

...BeratungInformation &..
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Wohnen & Pflegeeigene Notizen
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Ambulante Pflegedienste

sind für die häusliche Kranken und Altenpflege, Pflegeberatung 

und Fortbildungsangebote für pflegende Angehörige (Pflegekurse) 

zuständig. 

 � Hauskrankenpflege 

Laubenerweg 6 

88317 Aichstetten 

Birgit Meyer 

Tel.: 07565/914196

 � Gesundheits - und Pflegedienste Westallgäug GmbH 

Forellenweg 10/1 

88317 Aichstetten 

Yvonne Spöcker 

Tel.: 0176/99075259 / 0831/9607470

 � Pflegedienst A & S 

Pflegekompetenzzentrum Lack 

Hauptstr. 69 

88319 Aitrach 

Tel.: 07565/9407556

Leben in den eigenen vier Wänden

Ältere Menschen möchten auch dann zu Hause zu bleiben, wenn 

manches im Haushalt schwer fällt und/oder eine pflegerische Ver-

sorgung erforderlich ist. Damit dies möglich ist, gibt es im Land-

kreis Ravensburg ein dichtes Netz ambulanter Dienste und Bera-

tungsstellen. Ihre Aufgabe ist es, älteren Menschen so lange wie 

möglich ein weitgehend selbstbestimmtes und unabhängiges Le-

ben zu ermöglichen. 

Ambulante Pflegedienste, organisierte Nachbarschaftshilfen 

oder Mobile Soziale Dienste bieten häusliche Kranken- und Al-

tenpflege, Pflegeberatung und familienentlastende Dienstleis-

tungen und sonstige Angebote an um dieses Ziel zu erreichen. 

 � Intensivpflege und Heimbearmung Oberschwaben 

Schussenstr. 8 

88212 Ravensburg 

Simon Rupp 

Tel.: 0751/36250981

... PflegeWohnen &
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Ambulante Pflegedienste

 � Sozialstation Gute Beth 

Hauptstr. 57 

88326 Aulendorf 

Eva Gebert 

Tel.: 07524/1204 

E-Mail: info@sst-gute-beth.de

 � Äskulap-Pflegeambulanz 

Oberurbach 25 

88339 Bad Waldsee 

Tel.: 07524/9756311 bzw. 

Tel.: 01607400562

 � Die Zieglerschen - Diakonie Sozialstation 

Biberacherstr. 7 

88339 Bad Waldsee 

Anette Ege-Schnellinger 

Tel.: 07524/912112

Ambulante Pflegedienste

 � Sozialstation St. Josef 

Paul-Pfaff-Str. 7 

88361 Altshausen 

Anette Oelhaf 

Tel.: 07584/924444

 � Pflegedienst Medias 

Gopperthäusern 19/a 

88279 Amtzell  

Ursula Hohloch 

Tel.: 07520/5353

 � Sozialstation Catharina 

Eglofser Str. 7 

88260 Argenbühl 

Susanne Schmid 

Tel.:07566/9411560 

... PflegeWohnen &
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Ambulante Pflegedienste

 � DRK - Pflegedienst 

Ravensburger Str. 10 

88410 Bad Wurzach 

Hildegard Hartmann 

Tel.: 07564/91110

 � Sozialstation St. Anna 

Marktplatz 4 

88255 Baienfurt 

Ulrike Bächle-Pfau  

Tel.: 0751/46796 

E-Mail: sozialstation.baienfurt@st.anna-hilfe.de

 � Sozialstation - Arbeiter-Samariter Bund 

Altshauserstr. 15 

88371 Ebersbach-Musbach  

Tel.: 07584/2785 

E-Mail: info@asb-rv-ravensburg.de 

Ambulante Pflegedienste

 � Intermed Schliz & Partner 

Eschlestr. 2-1 

88339 Bad Waldsee  

Tel.: 07524/4002757 

E-Mail: info@krankenpflege-intermed.de

 � Sozialstation Gute Beth 

Steinacher Str. 70 

88339 Bad Waldsee  

Sabine Ender 

Tel.: 07524/1204 

E-Mail: info@sst-gute-beth.de

 � Sozialstation Gute Beth 

Bürgerstraße 15 

88410 Bad Wurzach 

Marius Hansen 

Tel.: 07564/948758 

E-Mail: wurzach@sst-gute-beth.de

... PflegeWohnen &
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Ambulante Pflegedienste 

 � Sozialstation Isny-Argenbühl 

Schultesberg 5 

88316 Isny i. A.  

Viktoria Graenert 

Tel.: 07562/8844

 � Allgäuer Pflegeambulanz 

Burgplatz 3 

88316 Isny i. A.  

Anita Hörmann 

Tel.: 07562/912727 

E-Mail: apa.isny@t-online.de

 � Sozialstation Heilig Geist 

Herrenstr. 29 

88353 Kisslegg 

Silke Stamp 

Tel.: 07563/8440 

 

Ambulante Pflegedienste 

 � Sozialstation St. Josef 

Alte Poststraße 15 

88263 Horgenzell 

Marita Bielau 

Tel.: 07584/924444 

E-Mail: info@sst-josef.de

 � Hauskrankenpflegedienst Vetter  

Tafertsweiler Str. 12 

88374 Hoßkirch  

Bernhard Vetter 

Tel.: 07587/950818

 � Mobiler Dienst des APH Sonnenhalde 

Maierhöfener Str. 61 

Brigitte Matteossus 

88316 Isny i. A.  

Tel.: 07562/97558204

... PflegeWohnen &
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Ambulante Pflegedienste

 � Vitas Mobil 

Winterstetten 25 

88299 Leutkirch i. A.  

Priska Schneider 

Tel.: 07561/912323

 � AWO Pflegedienst 

Zwergerstr. 3 

88212 Ravensburg  

Kathrin Stumpf 

Tel.: 0751/3555973 

E-Mail: info@awo-ravensburg.de

 � Artena - Ambulanter Pflegedienst 

BergerStr. 1 

88212 Ravensburg 

Tel.: 0751-97786040 

info@artena-pflege.de

Ambulante Pflegedienste

 � Sozialstation St. Vincenz 

Schloßstr. 21 

88353 Kisslegg 

Kunigunde Behrends 

Tel.: 07563/915725

 � Sozialstation Carl-Joseph Leutkirch  

Untere Grabenstraße 36 

88299 Leutkirch i. A. 

Tel.: 07561/9764405 

E-Mail: info@sozialstation-carl-joseph.de 

 � MEDIROLL 

Rosenstr. 2 

88299 Leutkirch i.A.  

Gerlinde Stützle 

Tel.: 07561/3784

... PflegeWohnen &
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Ambulante Pflegedienste

 � Psychiatrischer Pflegedienst Ambulant (PPA) 

Eisenbahnstr. 28 

88212 Ravensburg  

Margit Cornils 

Tel.: 0751/76012111

 � Kirchliche Sozialstation Ravensburg 

Schussenstraße 5 

88212 Ravensburg  

Sabine Zappe, Susanne Mack-Franke 

Tel.: 0751/22434 

 � Alpenland Mobil  

Albert-Schweitzer-Str. 14/1 

88213 Ravensburg  

Petra Timucin 

Tel.: 0751/790610 

E-Mail: pdl.weststadt-mobil@betreuung-und-pflege.de

 

Ambulante Pflegedienste

 � Cultus Cordis 

Lerchenweg 15 

88214 Ravensburg 

Bekim Jusufi 

Tel.: 0751/7916338 

info@cultus-cordis.de 

 � Ambulanter Pflegedienst 

"Harmonie" 

Friedhofsstr. 9 

88212 Ravensburg 

Inga Gallender 

Tel.: 0751/37066292 bzw. 0751/5601687 

 � MediCus Pflege&Service 

Franz Beerstr. 27 

88214 Ravensburg 

Christoph Baxmann 

Tel.: 0751/3542948 

... PflegeWohnen &
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Ambulante Pflegedienste

 � Pflegeteam Manuela Russ  

Seestr. 2 

88214 Ravensburg  

Manuela Russ 

Tel.: 0751/3541145 

E-Mail: info@pflegeteam-russ.de 

 � Sozialstation St. Martin 

Rathausstraße 16 

88281 Schlier  

Astrid Meger 

Tel.: 07529/855

 � Activpflege Sigrid Frind 

Tannerstr. 4  

88267 Vogt 

Sigried Frind 

Tel.: 07529/912662

 

 

Ambulante Pflegedienste

 � Pflegedienst Bruderhaus Ravensburg 

Mauerstraße 19 

88212 Ravensburg  

HelgaHeitzmann 

Tel.: 0751/793400 

E-Mail: info@pflegedienst-bruderhaus-ravensburg.de 

 � Pflege Daheim 

Hans-Züricher Weg 7 

88214 Ravensburg  

Barbara Jädicke 

Tel.: 0751/17777

 � Sozialstation St. Anna 

Rahlenweg 4 

88213 Ravensburg  

Sabine Rösler 

Tel.: 0751/7915656 

E-Mail: sozialstation.ravensburg@st.anna-hilfe.de
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Ambulante Pflegedienste

 � Sozialstation St. Anna Weingarten 

Ravensburgerstr. 35 

88250 Weingarten  

Claudia Schnell 

Tel.: 0751/560010 

E-Mail: sozialstation.weingarten@st.anna-hilfe.de

 � MUKKI Ravensburg 

88250 Weingarten 

Birkenweg 12/3 

Manuela Lutz, Alexandra Maier-Bonsen 

Tel.:0751 20185540 

info.os@mukki-pflege.de

 � Die Zieglerschen - Diakonie Sozialstation 

Korntaler Weg 10 

88271 Wilhelmsdorf  

Sabine Reif 

Tel.: 07503/929900

 

Ambulante Pflegedienste

 � intermed - Schliz & Partner 

Im Urtel 7/1 

88239 Wangen i. A. 

Klaus Schliz 

Tel.: 07522/80000

 � Sozialstation St. Vinzenz  

Wangen-Kißlegg 

Baumannstr. 62 

88239 Wangen i. A.  

Kunigunde Behrens 

Tel.: 07522/914230 

E-Mail: info@sozialstation-stvinzenz.de 

 � Pflegedienst Blaser Holzmann 

Abt-Hyller-Str. 15 

88250 Weingarten  

Petra Blaser-Holzmann 

Tel.: 0751/551039 
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Clinic Home Interface

Clinic Home Interface ist ein spezialisierter ambulanter Palliativ-

versorgungsdienst. Er bietet Kranken mit fortgeschrittenem Tu-

morleiden im Landkreis Ravensburg und dem Bodenseekreis die 

komplette Palliativbehandlung zu Hause an.

Ansprechpartner:

 � Gertrud Deiringer 

Krankenhaus St. Elisabeth 

88212 Ravensburg 

Tel.: 0751/872429

Ambulante Pflegedienste

 � Sozialstation Wolfegg 

Arbeiter-Samariter-Bund 

Maximilianplatz 4 

88364 Wolfegg  

Tel.: 07527/95397 

E-Mail: info@asb-rv-ravensburg.de 

 � Ambulanter Pflegedienst "Haus Paladino" 

Wolfegger Str. 13 

88364 Wolfegg  

Renate Paladino 

Tel.: 07527/9549920 

E-Mail: info@haus-paladino.de
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Mobile Soziale Dienste / Fahr und Begleitdienste /

Häusliche Betreuungsdienste

 � Deutsches Rotes Kreuz  

Ulmer Str. 95 

88212 Ravensburg  

Tel.: 0751/560610 

E-Mail: info@rotkreuz-ravesburg.de 

 � Malteser Hilfsdienst 

Ettishoferstr. 3 

88250 Weingarten  

Gernot Fuss 

Tel.: 0751/366130 

 � Seniorenservice Ravensburg 

Nina Belser 

Tel.: 0177/3214475 

E-Mail: senioren-service-rv@online.de 

 

 

 

Mobile Soziale Dienste/Fahr und Begleitdienste /  

Häusliche Betreuungsdienste

Bieten mehr Lebensqualität für ältere Menschen und pflegende 

Angehörige durch die Begleitung bei alltäglichen Erledigungen 

(z.B. bei Arztbesuchen, Behördengängen, Einkäufen, Unterstüt-

zung im Haushalt usw.), und in der Freizeit (Gespräche, Begleitung 

bei Spaziergängen, Ausflüge), jedoch keine medizinische Pflege.

 � AWO Mobile Betreuung und Pflege 

Zwergerstr. 3 

88214 Ravensburg 

Kathrin Stumpf/Rita Welte   

Tel.: 0751/3555973 

E-Mail: info@awo-ravensburg.de

 � Die Johanniter 

Pfannenstiel 31 

88214 Ravensburg  

Tel.: 0751/361490 
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Organisierte Nachbarschaftshilfen

bieten Begleitung und Betreuung im Rahmen des Pflegeleistungs-

ergänzungsgesetzes, familienentlastende Dienstleistungen und 

sonstige Angebote an, die ein selbständiges Leben in der Häus-

lichkeit ermöglichen sollen.

 � Nachbarschaftshilfe Aitrach 

Ferthofer Weg 18 

88319 Aitrach 

Margot Simmling 

Tel.: 07565/6173 bzw. 07565/5403

 � Nachbarschaftshilfe Ebenweiler 

UnterwaldhauserStr. 21 

Claudia Buck 

Tel.: 07584/7044

 � Füreinander-Miteinander - Nachbarschaftshilfe  

Gartenstr. 4 

88279 Amtzell  

Karin Kristen 

Tel.: 07520/923784 

E-Mail: fabienne1707@t-online.de

Mobile Soziale Dienste / Fahr und Begleitdienste

 � Seniorenbetreuung und Haushaltshilfe 

Heidi Fischer  

Buchenlandstr. 9 

88276 Berg 

Tel.: 0751/59969 

Mobil: 0173/6525022 

 � Betreuungsdienst ZUHAUSE 

Stiftung Hospital zum heiligen Geist 

Rahlenweg 4 

88213 Ravensburg 

Tel.: 0751/7641058 

Fax: 0751/7641249 

 � Häuslicher Betreuungsdienst - Demenzhilfe  

Brigitte und Benjamin Schmitt GbR 

Im Dinkel 5 

88273 Fronreute 

Tel.: 07502/911794  

Fax: 07502/9124157 

E-Mail: info@demenzhilfe-rv.de

... PflegeWohnen &



4948

Organisierte Nachbarschaftshilfen

 � Ev. Nachbarschaftshilfe 

Safranmoosstraße 42 

88326 Aulendorf 

Christa Magauer 

Tel.: 07525/913485

 � Kath. Kirchengemeinde - Nachbarschaftshilfe 

Mörikeweg 6 

88339 Bad Waldsee  

Andrea Degischer 

Tel.: 07524/3315

 � Kath. Kirchengemeinde - Nachbarschaftshilfe 

Durlesbacher Str. 20 

88339 Bad Waldsee  

Margret Bredemaier 

Tel.: 07524/3471 

E-Mail: margret_bredemaier@web.de

Organisierte Nachbarschaftshilfen

 � Kath. Kirchengemeinde - Nachbarschaftshilfe 

Riedbachstr. 16 

88326 Aulendorf  

Christina Näßler 

Tel.: 07525/1702 

 � Nachbarschaftshilfe - "Sozialstation Catharina" 

Eglofserstr. 7 

88260 Argenbühl 

Susanne Schmid 

Tel.: 07566/9411560

 � Zieglersche Diakonie - Nachbarschaftshilfe 

Schulstr. 17 

88326 Aulendorf 

Anette Ege-Schwellinger  

Tel.: 07525/9129539
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Organisierte Nachbarschaftshilfen

 � Kath. Kirchengemeinde - Nachbarschaftshilfe 

Riedhöfe 2 

88410 Bad Wurzach 

Johanna Moltmann-Hermann 

Tel.: 07564/4479

 � Kath. Kirchengemeinde - Nachbarschaftshilfe  

Siegebrandstr. 66 

88410 Bad Wurzach 

Heidrun Weder 

Tel.: 07564/4314

 � Kath. Kirchengemeinde - Nachbarschaftshilfe 

Schöllhorn 2 

88410 Bad Wurzach 

Anna Schöllhorn 

Tel.: 07568/789

Organisierte Nachbarschaftshilfen

 � Kath. Kirchengemeinde - Nachbarschaftshilfe 

Berleweg 8 

88410 Bad Wurzach 

Helga Diethelm 

Tel.: 07564/2166

 � Nachbarschaftshilfe Unterschwarzach 

Zugspitzstr. 3 

88410 Bad Wurzach 

Elisabeth Neff  

Tel.: 07564/4523 

E-Mail: elisabeth.neff@gmail.com 

 � Kath. Kirchengemeinde - Nachbarschaftshilfe 

Böckis 3 

88410 Bad Wurzach 

Monika Ritscher 

Tel.: 07564/3582
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Organisierte Nachbarschaftshilfen

 � Kath. Kirchengemeinde - Nachbarschaftshilfe 

Stauferstr. 9 

88368 Bergatreute  

Marianne Heine 

Tel.: 07527/1566

 � Kath. Kirchengemeinde - Nachbarschaftshilfe 

Pfarrweg 15 

88285 Bodnegg 

Maria Legner 

Tel.: 07520/914417

 � Kath. Kirchengemeinde - Nachbarschaftshilfe 

Engelburgweg 17 

88273 Fronreute 

Ursula Haas-Schwarz 

Tel.: 0151/26161789

E-Mail: nbh.fronreute@gmail.com 

Organisierte Nachbarschaftshilfen

 � Kath. Kirchengemeinde - Nachbarschaftshilfe 

Kirchstr. 8 

88255 Baienfurt 

Gabriele Pluczinsk 

Tel.: 0751/43633

 � Kath. Kirchengemeinde - Nachbarschaftshilfe 

Sonnenstr. 15 

88255 Baindt  

Petra Maucher 

Tel.: 07502/621098

 � Kath. Kirchengemeinde - Nachbarschaftshilfe 

Hof 4  

88276 Berg 

Veronika Eckle 

Tel.: 0751/47910 

E-Mail: v.eckle@gmx.de
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Organisierte Nachbarschaftshilfen

 � Nachbarschaftshilfe Isny 

Marktplatz 12 

88316 Isny i. A.  

Annemarie Herrmann-Dominkovič 

Tel.: 07562/3151 

E-Mail: nachbarschaftshilfe@evkisny.de

 � Evangelische Nachbarschaftshilfe 

Goethestr. 36 

88299 Leutkirch i. A.  

Eike Marquardt 

Tel.: 07561/261-0 bzw. 07561/72280

 � Sozialstation Carl-Joseph 

Untere Grabenstr. 36 

88299 Leutkirch i. A.  

Hans-Peter Weber 

Tel.: 07561/4405

Organisierte Nachbarschaftshilfen

 � Kath. Kirchengemeinde - Nachbarschaftshilfe 

Hopfenweg 7 

88287 Grünkraut  

Hildegard Albrecht 

Tel.: 0751/62121

 � Kath. Kirchengemeinde - Nachbarschaftshilfe 

Kirchweg 10  

88263 Horgenzell 

Yvonne Denzler 

Tel.: 07504/91386
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Organisierte Nachbarschaftshilfen

 � AWO Mobile Betreuung und Pflege 

Zwergerstr. 3 

88121 Ravensburg 

Kathrin Stumpf 

Tel.: 0751/3555973 

E-Mail: info@awo-ravensburg.de

 � Evangelische Nachbarschaftshilfe Ravensburg 

Schussenstr. 5 

88212 Ravensburg  

Sonja Leuthold 

Tel.: 0751/17387

 � Kath. Kirchengemeinde - Nachbarschaftshilfe 

Mozartstr. 48 

88214 Ravensburg  

Annette Heilig 

Tel.: 0751/24338

Organisierte Nachbarschaftshilfen

 � Kath. Kirchengemeinde - Nachbarschaftshilfe 

Enzlesmühlerweg 3 

88299 Leutkirch-Gebrazhofen 

Edeltraud Wagegg 

Tel.: 07563-1357

 � Kath. Pfarramt Hofs 

An der Ach 9 

88299 Leutkirch 

Uli Harzennetter 

Tel.: 07561/3892

 � Kath. Kirchengemeinde - NBH Mochenwangen 

Uferstr. 5 

88284 Mochenwangen 

Esther Knörle 

Tel.: 07502/3587 

E-Mail: esterknoerle@gmx.de

... PflegeWohnen &



5958

Organisierte Nachbarschaftshilfen

 � Kath. Kirchengemeinde - St. Christina 

St. Christina 2 

88212 Ravensburg 

Anette Heilig 

Tel.: 0751/25168 

 � Kath. Kirchengemeinde - Nachbarschaftshilfe 

Kirchweg 2/1 

88214 Ravensburg  

Sivlia Paak 

Tel.: 0751/61362

Organisierte Nachbarschaftshilfen

 � Kath. Kirchengemeinde – Dreifaltigkeit Nachbarschaftshilfe 

Schwalbenweg 5 

88213 Ravensburg 

Ursula Bauer 

Tel.: 0751/5603140 

 

Organisierte Nachbarschaftshilfen

 � Kath. Pfarramt Liebfrauen - Nachbarschaftshilfe 

Herrenstraße 3 

88212 Ravensburg 

Anette Heilig 

Tel.: 0751/361960 

 � Kath. Kirchengemeinde - Christkönig 

Anselm-Erb-Straße10 

88214 Ravensburg 

Anette Heilig 

Tel.: 0751/25992 

 � Kath. Kirchengemeinde - St. Jodok 

Eisenbahnstraße 25 

88212 Ravensburg 

Anette Heilig 

Tel.: 0751/3636160
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Organisierte Nachbarschaftshilfen

 � Kath. Kirchengemeinde - Nachbarschaftshilfe 

Schulstr. 16 

88267 Vogt  

Susanne Brillisauer/Ingrid Manns 

Tel.: 07529/444 bzw. 7119

 � Kath. Kirchengemeinde - Nachbarschaftshilfe 

Hoher-Ifen-Weg 1 

88289 Waldburg  

Klara Öngel 

Tel.: 07529/3642 

E-Mail: klara.oengel@gmx.de

 � Sozialstation St. Vinzenz - Wangen-Kißlegg-Argenbühl 

Baumannstr. 62 

88239 Wangen i. A.  

Kunigunde Behrens 

Tel.: 07522/914230 

E-Mail: info@sozialstation-stvinzenz.de 

 

Organisierte Nachbarschaftshilfen

 � Kath. Kirchengemeinde - Nachbarschaftshilfe 

Mozartweg 3 

88214 Ravensburg  

Renate Wolf 

Tel.: 0751/18055098

 � Kath. Kirchengemeinde - Nachbarschaftshilfe 

Gustav-Werner-Str.11 

88213 Ravensburg  

Elke Hofmeister 

Tel.: 0751/25025

 � Kath. Kirchengemeinde - Nachbarschaftshilfe 

Sägeweg 13 

88281 Schlier  

Beatrix Zinnäcker  

Tel.: 07529/7959
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Organisierte Nachbarschaftshilfen

 � Kath. Kirchengemeinde - Nachbarschaftshilfe 

Am Bannholz 11 

88364 Wolfegg  

Ida Jung 

Tel.: 07527/6310

 � Kath. Kirchengemeinde - Nachbarschaftshilfe 

Uferstr. 5 

88284 Wolpertswende  

Esther Knörle 

Tel.: 07502/3587 

Betreuungsgruppen für Menschen mit Demenz

Es handelt sich hierbei um ein niederschwelliges und kostengüns-

tiges Angebot zur stundenweisen Entlastung pflegender Angehö-

riger unter Beachtung der milieugerechten Versorgung der kranken 

Menschen. Es besteht die Möglichkeit der Abrechnung mit der 

Pflegekasse. 

Beratung und Information beim Pflegestützpunkt Ravensburg und 

den Zuhause Leben - Stellen und den Trägern.

Organisierte Nachbarschaftshilfen

 � Krankenpflege- und Nachbarschaftshilfeverein 

Bodenseestr. 40  

88239 Wangen i. A. 

Anke Benk & Uschi Hutter 

Tel.: 07528/7648 bzw. 07528/6699 

E-Mail: knn-nrv@web.de

 � Nachbarschaftshilfe St. Anna 

Ravensburgerstr. 31 

88250 Weingarten  

Elisabeth Bernhardt 

Tel.: 0751/5600119 bzw. 0172-9409600

 � Nachbarschaftshilfe Wilhelmsdorf 

Alemannenweg 15 

88271 Wilhelmsdorf  

Hannelore Kuhn  

Tel.: 07503/348 

E-Mail: hanelore.Kuhn@t-online.de
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Betreuungsgruppen für Menschen mit Demenz

 � Wohnpark am Schloss 

Steinacher Str. 70/2 

88339 Bad Waldsee  

Jürgen Gebhardt 

Tel.: 07524/906412

 � Betreuungsgruppe "Demenz" 

"Lebensräume für Jung und Alt" 

Marktstr. 21/1 

88410 Bad Wurzach 

Susanne Baur 

Tel.: 07564/3179

 � Betreuungsgruppe für Demenzkranke 

"Wohl-Fühl-Treff" - Lebensräume für Jung und Alt 

Dorfplatz 2/1 

88255 Baindt  

Karin Bruker  

Tel.: 07502/921650 

Betreuungsgruppen für Menschen mit Demenz

 � Betreuungsgruppe 

Demenz-Café "Vergiss mich nicht" 

Ebersbacherstr. 6 

88361 Altshausen 

Herr Diakon Willy Schillinger 

Tel.: 07584/923212 

 � Betreuungsgruppe des DRK - Kreisverband Wangen in Leut-

kirch 

Bufferweg 19 

88316 Isny 

Monika Grösser 

Tel.: 07562/970934 

 � Haus Catharina 

Eglofserstraße 7 

88260 Argenbühl  

Susanne Schmid  

Tel.: 07566/9411560
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Betreuungsgruppen für Menschen mit Demenz

 � Betreuungsgruppe Regenbogen 

Liebenau - Leben im Alter gGmbH 

Rahlenweg 2 

88213 Ravensburg  

Martin Beha 

Tel.: 0751/79010

 � Betreuungsgruppe des DRK - Kreisverband Ravensburg  

Ulmer Str. 95 

88212 Ravensburg  

Cornelia Pichler 

Tel.: 0751/560610 

E-Mail: cornelia.pichler@rotkreuz-ravensburg.de 

 � Betreuungsgruppe „Mittendrin“ 

Weidenstraße 2 

88287 Grünkraut 

Andrea Meger (Sozialstation St. Martin)  

Tel.: 07529/855

Betreuungsgruppen für Menschen mit Demenz

 � Betreuungsgruppe für Menschen mit Demenz 

Schuttesbergstr. 5 

88316 Isny 

Joachim Fischer 

 � Fördergemeinschaft „Helfen tut gut“ 

Seniorenwohnanlage ASB 

Altshauserstr. 15 

88371 Ebersbach 

Olga Weiss 

Tel.: 07584/2785

 � Kirchliche Sozialstation 

im Gemeindehaus St. Columban 

Kornstr. 4 

88213 Ravensburg-Bavendorf 

Ursula Kiefer  

Tel.: 0751/363601-18 
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Betreuungsgruppen für Menschen mit Demenz

 � Förderverein Miteinander Füreinander e.V. Betreuungsgruppe 

Riedhauserstr. 35 

88271 Wilhelmsdorf  

Robert Wiedmayer 

Tel.: 07503/365

Gesprächskreise Pflegende Angehörige

bieten pflegenden Angehörigen Raum für Erfahrungsaustausch. 

Das Verständnis und die Erfahrung anderer Betroffener sowie das 

Aussprechen belastender Gefühle können eine große Ermutigung 

und Entlastung sein. In den Gesprächsgruppen werden Informa-

tionen, Anregungen und Hilfestellungen ausgetauscht, die den 

Pflegealltag betreffen.

 � Sozialstation St. Josef Altshausen 

Paul-Pfaff-Str. 7 

88261 Altshausen 

Anette Oelhaf 

Tel.: 07584/924444 

E-Mail: info@sst-josef.de

Betreuungsgruppen für Menschen mit Demenz

 � Betreuungsgruppe für Demenzkranke 

"Demenzgruppe Oase" - Lebensräume für Jung und Alt 

Parkstraße 20 

88267 Vogt  

Ramona Radulla 

Tel.: 07529/63003

 � Betreuungsgruppe "Demenzgruppe Tapetenwechsel" -  

Lebensräume für Jung und Alt 

Reinhold-Abele-Str. 4 

88289 Waldburg  

Kerstin Schulz 

Tel.: 07529/3842

 � Seniorenzentrum Gustav-Werner-Stift 

"Cafe Poesie" - Betreuungsgruppe 

St. Konrad Str. 2 

88250 Weingarten 

Birgit Jankowiak 

Tel.: 0751-36362820
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Gesprächskreise Pflegende Angehörige

 � Deutsches Rotes Kreuz 

Memmingerstr. 113 

88299 Leutkirch i. A.  

Erika Gischa 

Tel.: 07561/7343

 � Begegnungsstätte "Treff im Alten Kloster" 

Marienplatz 1 

88299 Leutkirch 

Susanne Burger 

Tel.: 07561/87180

 � Selbsthilfegruppe „Angehörige von Menschen mit Demenz“ 

DRK-Hauptgebäude  

Ulmer Str. 95 

88212 Ravensburg 

Gabriele Schnell / Gisela Harr 

Tel.: 0751/51906 und 07525/8272

 

 

Gesprächskreise Pflegende Angehörige

 � Kath. Kirchengemeinde 

Pfarrhausgäßle 3 

88326 Aulendorf  

Diakon Vitus von Waldburg-Zeil 

Tel.: 07525/9240050

 � Zuhause Leben 

Robert-Koch-Str. 52 

88339 Bad Waldsee  

Marion Bofinger 

Tel.: 07524/40116813

 � Deutsches Rotes Kreuz 

Haus der Hilfsdienste 

Dr. Harry-Wiegand-Str. 1 

88410 Bad Wurzach 

Christa Heydrich 

Tel.: 07564/3417
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Pflegebegleiterinitiativen

Pflegebegleiter sind Menschen, die sich qualifiziert haben, um pfle-

gende Angehörige bei der Versorgung pflegebedürftiger Angehö-

rigen zu unterstützen. Informationen erhalten Sie bei den Trägern. 

 � St. Anna-Hilfe-Lebensräume für Jung und Alt 

Marktstraße 21/1 

88410 Bad Wurzach 

Susanne Baur  

Tel.: 07564/3179

 � Aktion Herz und Gemüt 

Marktstraße 26 

88299 Leutkirch i. A.  

Susanne Burger 

Tel.: 07561/87-180

 � Sozialstation St. Vinzenz 

Baumannstr. 62 

88239 Wangen im Allgäu 

Eva Jungmann 

Tel.: 07522/980199

Gesprächskreise Pflegende Angehörige

 � Zuhause Leben - Pflegende Angehörige 

Münsterplatz 5 

88250 Weingarten  

Sieglinde Zimmer-Meyer 

Tel.: 0751/5676547 

 � Angehörigengruppe Demenz  

Wohnanlage für Jung und Alt 

Parkstr. 20 

88267 Vogt 

Dorothee Zeller 

Tel.: 07529/1790 

Christa Welle-Lebherz 

Tel.: 07529/2303 
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Hausnotruf

 � Deutsches Rotes Kreuz - Kreisverband Wangen 

Bufflerweg 19 

88316 Isny i. A. 

Tel.: 07562/97090 

E-Mail: info@drk-kv-wangen.de

 � Deutsches Rotes Kreuz - Ortsverein Leutkirch 

Memmingerstr. 133 

88299 Leutkirch 

Tel.: 07561/980744 

E-Mail: info@drk-leutkirch.de

 � Malteser Ravensburg 

Ettishoferstr. 3 

88250 Weingarten 

Tel.: 0751/366130

Hausnotruf

Verschiedene Anbieter bieten Hausnotrufsysteme an, mit dem der 

Betroffene über einen Funksender mit der Hausnotrufzentrale des An-

bieters jederzeit Kontakt aufnehmen kann. Nähere Auskünfte erhalten 

Sie bei den Zuhause Leben-Stellen, dem Pflegestützpunkt oder am-

bulanten Diensten.

 � Die Johanniter 

Pfannenstiel 31 

88214 Ravensburg 

Tel.: 0751/361490

 � Deutsches Rotes Kreuz - Kreisverband Ravensburg 

Ulmerstr. 95 

88212 Ravensburg 

Tel.: 0751/560610 

E-Mail: info@rotkreuz-ravensburg.de 
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Hospizdienste

 � Hospizgruppe Altshausen 

Kirchstr. 5 

88370 Ebenweiler 

Diakon Hans Heller 

Tel.: 07584/927420 

 0160/1818810

 � Hospizgruppe Miteinander Füreinander e.V. 

Wangenerstr. 8 

88279 Amtzell  

Margret Albrecht & Barbara Dillmann 

Tel.: 07520/6262 bzw. 07520/6561

 � Hospizgruppe Aulendorf 

Edelweissweg 4 

88326 Aulendorf  

Thea Treuer 

Tel.: 07525/1204

 

Hospizdienste

Ambulante Hospizdienste begleiten unheilbar erkrankte und ster-

bende Menschen sowie deren Angehörige in den letzten Wochen 

und Monaten des Lebens. Sie helfen den Angehörigen durch die 

Zeit der Trauer. Die lebensbejahende Grundeinstellung schließt ak-

tive Sterbehilfe aus. Die Begleitung durch ambulante ehrenamtliche 

Hospizdienste findet Zuhause, in stationären Pflegeeinrichtungen 

oder im Krankenhaus statt. Das Angebot ist kostenlos. Pflegeleis-

tungen sowie Hausarbeit werden von ambulanten Hospizdiensten 

nicht übernommen. Im stationären Hospiz werden schwerkranke 

und sterbende Menschen aufgenommen, wenn:

- für sie ein Krankenhausaufenthalt nicht mehr in Frage kommt

- sie keine Möglichkeit haben, diese Zeit zu Hause zu verbringen

- ihre pflegenden Angehörigen Entlastung brauchen.

Angehörige haben die Möglichkeit, rund um die Uhr anwesend zu 

sein. 

 � Hospizgruppe - Sozialstation St. Josef 

88361 Altshausen 

Anette Oelhaf 

Tel.: 07584/924444 

E-Mail: oelhaf@sst-josef.de 
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Hospizdienste

 � Hospizgruppe Kißlegg 

Im Schönblick 12 

88353 Kißlegg 

Doris Dörrer 

Tel.: 07563/3957 

E-Mail: hospizgruppe-kisslegg@web.de

 � Ökumenischer Hospizgruppe 

Paul-Fogius-Haus 

Marktplatz 12 

88316 Isny i. A.  

Pfarrer Michael Mitt 

Tel.: 07562/2272

 � Ökumenische Hospizgruppe 

Marienplatz 5 

88299 Leutkirch i. A.  

Ulrike Butscher 

Tel.: 0176/22749416; E-Mail: ulrikebutscher@web.de 

Hospizdienste

 � Hospizgruppe Bad Waldsee e.V. 

Gut-Betha-Platz 9 

88339 Bad Waldsee  

Monika Winstel 

Tel.: 07524/7013080 bzw. 0151/21272605 

 � Offene Gesprächsgruppe  

Katholische Gemeidnehaus St. Martin  

Kolpingstr.4 

88326 Aulendorf 

Sr. Renate Pesl 

Diakon Vitus von Waldburg-Zeil 

Tel.. 07525/924000

 � Hospizgruppe Bad Wurzach 

Allgäustr. 9 

88410 Bad Wurzach 

Stefanie Lacher 

Tel.: 07564/4961 

E-Mail: stlacher@gmx.de
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Hospizdienste

 � Hospizdienst Vorallgäu 

Am Wallgraben 8 

88289 Waldburg  

Paul-Theo Thonnet 

Tel.: 07529/913803

 � Hospiz am Engelberg  

Am Engelberg 29 

88239 Wangen i. A.  

Dr. Annegret Kneer 

Tel.: 07522/97330 

E-Mail: info@hospizamengelberg.de

 � Hospizgruppe Calendula e.V 

Am Engelberg 29 

88239 Wangen i. A.  

Dr. Annegret Kneer 

Tel.: 07522/9722866 

 

Hospizdienste

 � Fördergemeinschaft Hand in Hand - Hospizbegleitung 

Am Eichenwald 5 

88284 Mochenwangen 

Agnes Reichle 

Tel.:07502/562445 

E-Mail: a.reichle@rle-online.de 

 � Offene Gesprächsgruppe  

88287 Grünkraut-Atzenweiler 

Pfarrer Manfred Bürkle, Tel.: 0751/62701 

Dagmar Knausberg, Tel.:07520/924824 

 � Hospitzgruppe Ravensburg e.V. 

Postfach 1511 

88185 Ravensburg 

Michaela Scheffold-Haid 

Tel.: 0751/7641049 bzw. 0170/4933294 

www. hospizgrupperavensburg.info 

E-Mail: hospiz@hospizgrupperavensburg.info 
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Hospizdienste

 � Trauergruppe Bad Waldsee 

Krankenhausseelsorge 

88339 Bad Waldsee 

Tel.: 07524/9970 

Wohnen im Alter (Betreutes Wohnen) 

Betreutes Wohnen - der Grundgedanke dieser Wohnform ist das 

selbständige Wohnen mit bedarfsgerechter individueller Unter-

stützung. Der Begriff ist nicht geschützt und so kann er irreführend 

sein, weil ihm keine einheitliche, sondern eine höchst unterschied-

liche Produktbeschreibung zugrunde liegt. 

Im Landkreis Ravensburg gibt es verschiedene Formen des „Be-

treuten Wohnens“, mit unterschiedlichen Grund- und Zusatzser-

vices, Dienstleistungen und sonstigen Angeboten. Die Kosten für 

die Angebote und die Miete sind unterschiedlich. Es ist deshalb 

sinnvoll, sich sehr ausführlich mit den einzelnen Angeboten ausei-

nanderzusetzen und sich ggf. von den Beratungsstellen beraten 

zu lassen.

Hospizdienste

 � Trauergruppe OSK / Nikolauskrankenhaus  

Elisabethenstr. 15 

88212 Ravensburg 

Sr. Gudrun Härle 

Tel.: 0751/8747124

 � Hospizbewegung Weingarten–Baienfurt–Baindt– Berg e. V.  

Postfach 1316 

88242 Weingarten  

Dorothea Baur 

Tel.: 0160/96207277 

E-Mail: Hospiz-weingarten@freenet.de 

 � Hospizgruppe Wilhelmsdorf 

Saalplatz 4 

88271 Wilhelmsdorf 

Brigitte Seeland 

Tel.: 0160/93400615
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Wohnen im Alter (Betreutes Wohnen)

 � Wohnpark am Schloss 

Steinacher Str. 70 

88339 Bad Waldsee  

Heidi Schreiber  

Tel.: 07524/906440 

E-Mail: heidi.schreiber@st.elisabeth-stiftung.de 

 � Seniorenzentrum am Klosterhof 

Am Klosterhof 13 

88339 Bad Waldsee  

Monika Materna 

Tel.: 07524/990940 

E-Mail: sz-badwaldsee@zieglerschen.de

 � Wohnen im Schloss - Stift zum Hl. Geist 

Schlossgässle 1 

88410 Bad Wurzach 

Klaus Sonntag 

Tel.: 07564/9328400 

E-Mail: klaus.sonntag@hlg-lebenimalter.de

Wohnen im Alter (Betreutes Wohnen)

 � Seniorenzentrum 

Hauptstr. 22 

88319 Aitrach  

Slavica Tillich 

Tel.: 07565/9426890 

E-Mail: sz-aitrach@zieglersche.de  

 � Wohnpark St. Josef Altshausen 

Paul Pfaff-Straße 7 

88361 Altshausen 

Petra Berthold 

Tel.: 07584/924441 

E-Mail: petra.berthold@st-elisabeth-stiftung.de  

 � St. Anna Hilfe - Wohnanlage „Lebensräume für Jung & Alt 

Wilhelm-Koch-Weg 1  

88279 Amtzell  

Claudia von Busse 

Tel.: 07520/5599 

E-Mail: lebensraum.amtzell@st.anna-hilfe.de
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Wohnen im Alter (Betreutes Wohnen)

 � St. Annahilfe 

Heinrich-Heine-Str. 17 

88255 Baienfurt 

Karin Bruker 

Tel.: 0751/5699400

 � Lebensräume für Jung & Alt 

Am Dorfplatz 2/1 

88255 Baindt  

Karin Bruker  

Tel.: 07502/921650

 � Seniorenwohnanlage ASB 

Altshauser Str. 15 

88371 Ebersbach-Musbach  

Tel.: 07584/2785

 

 

 

 

Wohnen im Alter (Betreutes Wohnen)

 � Lebensräume für Jung & Alt 

Marktstr. 21/1F 

88410 Bad Wurzach 

Susanne Baur 

Tel.: 07564/3179, Fax: 07564/91019 

E-Mail: lebensraum.badwurzach@t-online.de

 � Gemeinde Baienfurt 

Marktplatz 4 

88255 Baienfurt 

Marc Schuster 

Tel.: 0751/400030

 � Lebensräume für Jung & Alt 

Heinrich-Heine-Str. 17 

88255 Baienfurt 

Karin Bruker 

Tel.: 0751/5699400 
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Wohnen im Alter (Betreutes Wohnen)

 � Stadt Isny 

Rotmoosweg 17 

88316 Isny i. A.  

Andrea Pezold 

Tel.: 07562/984123 

 � Blumengarten 

Obere Stadtmauer 9 

88316 Isny i. A.  

Xaver Rothärmel 

Tel.: 07562/6211950

 � Haus Sonnenhalde 

Maierhöfenerstr. 61 

88316 Isny 

Katja Hoffmann 

Tel.: 07562/975580

 

 

 

Wohnen im Alter (Betreutes Wohnen)

 � Wohnpark St. Martinus Blitzenreute - Betreutes Wohnen 

Kirchstraße 2 

88273 Blitzenreute 

Petra Berthold 

Tel.: 07584/924441 

E-Mail: petra.berthold@st-elisabeth-stiftung.de  

 � WEG 

Schulstr. 5 

88368 Bergatreute 

Josef Buschler 

07527/4387

 � „Haus der Mitte“ 

Weidenstr. 2 

88287 Grünkraut  

Birgit Becker 

Tel.: 0751/9587561
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Wohnen im Alter (Betreutes Wohnen)

 � Sozialstation Carl-Joseph  

Untere Grabenstraße 36 

88299 Leutkirch i. A. 

Heidi Tetzlaff 

Tel.: 07561/4405 

E-Mail: info@sozialstation-carl-joseph.de  

 � Siedlungswerk  

Kaufen und Mieten von Senioren-Wohnungen 

Fridrich-Schiller-Str. 22 

88214 Ravensburg 

Tel.: 0751/36970

 � Beratungsstelle Rahlentreff  

Rahlenweg 2 

88213 Ravensburg 

Harald Enderle  

Tel.: 0751/7915368 

E-Mail: sicher-wohnen.ravensburg@lieben-lebenimalter.de 

 

Wohnen im Alter (Betreutes Wohnen)

 � Ulrichspark 

Emmelhofer Straße 1  &  Herrenstraße 37 

88353 Kisslegg  

Dietmar Brauchle 

Tel.: 07563/91080 bzw. 07563/910851 

 � Wohnanlage an der Rosenstraße  

Rosenstr. 2 

88299 Leutkirch i. A. 

Tel.. 07561/3784 

 � Seniorenzentrum Carl Joseph 

Am Anger 4 

88299 Leutkirch i. A.  

Simone Simon 

Tel.: 07561/9760 

E-Mail: info@seniorenzentrum-carl-joseph.de 
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Wohnen im Alter (Betreutes Wohnen)

 � Haus St. Meinrad  

Galgenhalde 23 

88213 Ravensburg 

Maria Fessler 

Tel.: 0751/79010 

E-Mail: meinrad.sozialdienst@liebenau-lebenimalter.de 

 � Mehrgenerationenhaus Gänsbühl  

"Lebensräume für Jung und Alt" 

Herrenstr. 41, 43, 48 

88212 Ravensburg  

Susanne Weiß 

Tel.: 0751/3909 

E-Mail: lebensraum.gaensbuehl@st.anna-hilfe.de  bzw. 

weiss@mgh-rv.de 

 

 

 

 

Wohnen im Alter (Betreutes Wohnen)

 � Alpenland GmbH  

A.-Schweitzer-Str. 14/1 

88213 Ravensburg  

Petra Timucin 

Tel.: 0751/790610

 � Seniorenwohngemeinschaft Absenreuterweg 

Bau- und Sparverein  

Absenreuterweg 22 

88213 Ravensburg 

Elisabeth Bernhard 

Tel.: 0751/5600119 

 � Stiftung Bruderhaus  

"Wohnen am gemalten Turm" 

Mauerstr. 19 

88212 Ravensburg 

Sibylle Arana und Stefan Jäckle 

Tel.. 0751/363580 bzw. 0751/35294499 

E-Mail: stefan.jaeckle@heiliggeistspital-ravensburg.de
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Wohnen im Alter (Betreutes Wohnen)

 � Gustav-Werner-Stift 

Adolf-Kolping-Str. 5 

88212 Ravensburg  

Stefanie Breitinger 

Tel.: 0751/3618412 

 � Schiller Residenz 

Ziegelstr. 

88214 Ravensburg 

Petra Blaser-Holzmann 

Tel.: 0751/551039 

 � Projekt "Wohnen mit Hilfe" 

DRK-Kreisverband 

88212 Ravensburg 

Priska Urban 

0751/56061-0 oder 0751/82102 

 

 

Wohnen im Alter (Betreutes Wohnen)

 � Stiftung Bruderhaus  

Grüner-Turm-Str. 38 & Waidenhofenerstr. 9 

88212 Ravensburg  

Sibylle Arana 

Tel.: 0751/363580 

E-Mail: info@bruderhaus-ravensburg.de 

 � Mehrgenerationenhaus 

"Lebensräume für Alt und Jung" 

Weinbergstraße 11-15 

88214 Ravensburg  

Harald Enderle 

Tel.: 0751/2077 

E-Mail: lebensraum.weinbergstraße@st.anna-hilfe.de 

 � Seniorenwohnungen am Bärengarten 

Allmandstr. 20 

88214 Ravensburg  

Petra Blaser-Holzmann 

Tel.: 0751/551039
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Wohnen im Alter (Betreutes Wohnen)

 � Altengerechte Wohnungen der Stadt Wangen 

88239 Wangen i. A. 

Argenufer 6 und lange Gasse 7 

Sven Christberg 

Tel.: 07522/74154

 � Rosenpark 

Poststr. 11 

88239 Wangen 

Klaus Baldauf 

Tel.: 07522/915873

 � Seniorenzentrum St. Vinzenz 

Baumannstr. 56 

88239 Wangen i. A. 

Marianne Mader 

Tel.: 07522/980243 

E-Mail: info@seniorenzentrum-st.-vinzenz.de 

 

 

Wohnen im Alter (Betreutes Wohnen)

 � Lebensräume für Jung & Alt 

Parkstr. 20 

88267 Vogt  

Ramona Radulla 

Tel.: 07529/63003 

E-Mail: lebensraum.vogt@st.anna-hilfe.de

 � Haus St. Antonius  

Damooserweg 22 

88267 Vogt 

Gabriele Hagen 

Tel.: 07529/974950 

E-Mail: antonius.verwaltung@lilebenau-lebenimalter.de

 � Lebensräume für Jung & Alt 

Reinh.-Abele-Str. 4-8 

88289 Waldburg  

Kerstin Schulz 

Tel.: 07529/3842 
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Wohnen im Alter (Betreutes Wohnen)

 � Adolf-Gröber-Haus 

Moosbrugger Str. 5 

88250 Weingarten  

Marianne Hardtke 

Tel.: 0751/560910 

E-Mail: marianne.hardtke@st.anna-hilfe.de 

 � Blaser - Holzmann 

Frisonistr. 12 

88250 Weingarten  

Petra Blaser-Holzmann 

Tel.: 0751/551039 

 � Betreutes Wohnen  

Baienfurter Ösch  

88250 Weingarten 

Petra Blaser-Holzmann 

Tel.:0751/551039

 

 

Wohnen im Alter (Betreutes Wohnen)

 � K.+K. Kohler Altenwohnanlage 

Rotgerberstr. 1+3 

88239 Wangen i. A. 

Stefan Bär 

Tel.: 07522/707990

 � Wohnpark Louise von Marillac 

Lindauer Straße 52 - 54 

88239 Wangen i. A. 

Tel.: 07522/980243 

E-Mail: info@seniorenzentrum-st-vinzenz.de 

 � Hospitalstiftung Hlg. Geist 

"Pflegeheim Hospital zum heiligen Geist" 

Am Klösterle 12 

88239 Wangen i.A. 

Stefan Bär 

Tel.: 07522/707990
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Wohnen im Alter (Betreutes Wohnen)

 � Wohnanlage  

Burachstr. 40/48 

88250 Weingarten 

Petra Blaser-Holzmann 

Tel.: 0751/551039

 � Betreutes Wohnen 

Hoyerstraße 45/1-2 

88250 Weingarten 

Petra Blaser-Holzmann 

Tel.: 0751/551039 

 � Wohnanlage im Alten Stadion  

Im Alten Stadion 30 

88250 Weingarten 

Informationen beim Siedlungswerk 

Tel.:0751/369730

Wohnen im Alter (Betreutes Wohnen)

 � Haus Judith 

Keplerstr. 10 

88250 Weingarten 

Stefanie Wagner 

Tel.: 0751/560690 

E-Mail: Judith.verwaltung@st.anna-hilfe.de 

 � Gustav-Werner-Stift Weingarten 

St.-Konrad-Straße 2 

88250 Weingarten 

Sabine Zinke 

Tel.: 0751/3636280

 � Seniorendomicil am Schwanenweiher 

Longinusstr. 2 

88250 Weingarten  

Petra Blaser-Holzmann 

Tel.: 0751/551039 
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Tagespflege und Kurzzeitpflege

Die Tagespflege bietet Betreuung für ältere Menschen an und trägt 

somit wesentlich zur Entlastung pflegender Angehöriger bei. 

Die Tagesgäste werden entweder von den Angehörigen selbst 

gebracht oder von einem Fahrdienst von zu Hause abgeholt. Ne-

ben Frühstück, Mittagessen und Nachmittagskaffe, werden unter-

schiedliche therapeutische Beschäftigungsangebote angeboten, 

außerdem ist eine pflegerische Versorgung gewährleistet. 

Je nach Träger kann die Tagespflege die ganze Woche oder nur 

an einzelnen Tagen genutzt werden. Die Pflegeversicherung be-

teiligt sich an der Finanzierung. Kurzzeitpflege ist eine vorüber-

gehende Pflege und Betreuung einer pflegebedürftigen Person in 

einer vollstationären Einrichtung. Voraussetzung ist, dass häusli-

che Pflege zeitweise, noch nicht oder nicht im erforderlichen Um-

fang möglich ist und auch teilstationäre Pflege nicht ausreicht. Die 

Kurzzeitpflege ist damit ein weiteres wichtiges Angebot zur Unter-

stützung und Entlastung pflegender Angehöriger in Rahmen einer 

Rund-um-die-Uhr-Versorgung. Auskünfte über freie Kapazitäten 

und Anzahl der verfügbaren Plätze geben die jeweiligen Alten- und 

Pflegeheime. Deren Adressen finden Sie in dieser Broschüre im 

nachfolgenden Kapitel.

Wohnen im Alter (Betreutes Wohnen)

 � Seniorenzentrum Wilhelmsdorf  

Korntaler Weg 8 

88271 Wilhelmsdorf  

Susanne Lensler 

Tel.: 07503/929935 bzw. 0151/14266946 

E-Mail: lenser.susanne@zieglerschen.de

 � Seniorenwohnanlage ASB 

Maximilianplatz 4 

88364 Wolfegg 

Peter Kozlik 

Tel.: 07527/95397 

 � Haus Oberschwaben 

88364 Wolfegg-Alttann 

Judith Penning 

Tel.: 07571/742626
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eigene Notizen
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Alten- und Pflegeheime

 � Pflegeheim Achberg 

Schulstraße 24 

88147 Achberg 

Kurt Hofmann 

Tel.: 08380/207 

E-Mail: pflegeheim.achberg@phline.de

 � Seniorenzentrum Aitrach 

Hauptstr. 22 

88319 Aitrach  

Silvia Fakler 

Tel.: 07565/942689-0 

E-Mail: sz-aitrach@zieglersche.de

 � Wohnpark St. Josef 

Paul-Pfaff Str. 7 

88361 Altshausen 

Stefani Müller 

Tel.: 07584/924260 

E-Mail: petra.berthold@elisabeth-stiftung.de bzw. 

stefani.mueller@elisabeth-stiftung.de

Alten- und Pflegeheime

Alten- und Pflegeheime sollen die umfassende Pflege, Betreuung 

und Versorgung chronisch kranker und pflegebedürftiger Menschen 

sicherstellen. Neben der körperlichen Versorgung stehen die akti-

vierende Pflege sowie vielfältige tagestrukturierende Maßnahmen, 

die darauf abzielen, die verbliebenen Kräfte zu üben und zu erhalten 

sowie eine Besserung des Allgemeinzustandes herbeizuführen. Vie-

le Einrichtungen bieten neben der Dauerpflege auch Kurzzeitpflege 

und Tagespflege an. Die Tagessätze (Kosten für Pflege, Unterkunft,  

Verpflegung, Investitionskosten) sind je nach Pflegestufe und Ein-

richtung unterschiedlich. 

Auskünfte über freie Kapazitäten und die Kosten der Unterbrin-

gung geben die jeweiligen Alten- und Pflegeheime. 

 � Seniorenresidenz Esseratsweiler 

Wangener Str. 2 

88147 Achberg 

Gudrun Hehn 

Tel.: 08380/983970 

E-Mail: hehn@kb-seniorenresidenzen.de

Leben im HeimLeben im Heim
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Alten- und Pflegeheime

 � Haus Catharina 

Eglofser Str. 7 

88260 Argenbühl  

Karin Schmidt 

Tel.: 07566/941150 

E-Mail: info@haus-catharina.de 

 � Wohnpark St. Vinzenz  

Safranmoosstr. 7 

88326 Aulendorf  

Martina Veser 

Tel.: 07525/92408100 

 � Spital zum Heiligen Geist 

Spitalhof 4-8 

88339 Bad Waldsee  

Christine Gerhold 

Tel.: 07524/941915 

E-Mail: spitalverwaltung@bad-waldsee.de

Alten- und Pflegeheime

 � Haus St. Gebhard 

Eisenbachweg 2 

88279 Amtzell  

Susanne Schmid 

Tel.: 07520/9590 

E-Mail: gebhard.verwaltung@st.anna-hilfe.de

 � Domicil am Isnyberg 

Oberisnyberg 7 

88260 Argenbühl 

Siegfried Zang 

Tel.: 07566/940900 

 � "Senovum Aulendorf" 

Schlossplatz 9 

88326 Aulendorf 

Martina Borner 

Tel.: 07525/92258-101 

E-Mail: martina.borner@senovum.de
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Alten- und Pflegeheime

 � Haus St. Barbara  

Marktplatz 4 

88255 Baienfurt 

Sieglinde Heisel 

Tel.: 0751/5681950 

E-Mail: Sieglinde.heisel@liebenau-lebenimalter.de

 � Altenzentrum „Selige Irmgard“ 

Sperlingweg 6 

88255 Baindt  

Andrea Schwarz 

Tel.: 07502/9408525

 � Wohnpark St. Martinus Blitzenreute  

Kirchstr. 2 

88273 Blitzenreute  

Claudia Ziegler 

Tel.: 07502/94085911 

E-Mail: Claudia.ziegler@st-elisabeth-stiftung.de 

Alten- und Pflegeheime

 � Wohnpark am Schloss 

Steinacher Str.70/2 

88339 Bad Waldsee  

Annemarie Frede 

Tel.: 07524/906440 

E-Mail: heidi.schreiber@st-elisabeth-stiftung.de

 � Seniorenzentrum am Klosterhof 

Am Klosterhof 13 

88339 Bad Waldsee  

Monika Materna 

Tel.: 07524/990940 

E-Mail: sz-badwaldsee@zieglersche.de

 � Stift zum Heiligen Geist  

Schlossgässle 1 

88410 Bad Wurzach 

Klaus Sonntag 

Tel.: 07564/9328400 

E-Mail: klaus.sonntag@hlg-lebenimalter.de
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Alten- und Pflegeheime

 � Haus Sonnenhalde 

Maierhöfener Str. 61 

88316 Isny i. A.  

Katja Hoffmann 

Tel.: 07562/975580 

E-Mail: haus-sonnenhalde@ev-heimstiftung.de

 � Haus Vitas 

Obertorstr. 13 

88316 Isny i. A. 

Priska Schneider 

Tel.: 07562/913639

 � Stephanuswerk - Reha-Zentrum 

Maierhöfener Str. 56 

88316 Isny i. A. 

Helma Rissel 

Tel.: 07562/741413

Alten- und Pflegeheime

 � Seniorenheim St. Franziskus 

Wilhelmstr. 21 

88316 Isny i. A. 

Norbert Scheffler 

Tel.: 07562/975870 

E-Mail: ahz-stfranziskus@isny.drs.de 

 � Haus St. Leonhard 

Seidenstr. 39 

88316 Isny i. A.  

Antje Kasparek 

Tel.: 07562/97430

 � St. Elisabeth - Altenpflegeheim 

Schultesberg 5 

88316 Isny i. A.  

Frank Höfle 

Tel.: 07562/2500 
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Alten- und Pflegeheime

 � Kranken- und Pflegedienst GmbH 

"Vitas mobil" 

Winterstetten 25 

88299 Leutkirch 

Priska Schneider 

Tel.: 07561/912323

 � Haus Fellner 

Am Bächle 1 

88299 Leutkirch i. A.  

Karola Fellner 

Tel.: 07561/4215 

E-Mail: hausfellner@web.de

 � Seniorenzentrum Carl-Joseph  

Im Anger 4 

88299 Leutkirch i. A. 

Simone Simon 

Tel.: 07561/976150 bzw. 07561/976210 

E-Mail: info@seniorenzentrum-carl-joseph.de 

Alten- und Pflegeheime

 � Alten- und Pflegeheim Bärenweiler 

Bärenweiler 1 

88353 Kisslegg 

Dieter Staab 

Tel.: 07563/2357

 � Ulrichspark Kisslegg 

Emmelhofer Str. 1 

88353 Kisslegg 

Dietmar Brauchle 

Tel.: 07563/91080 

E-Mail: info@ulrichspark.de

 � Hausgemeinschaft Vinzenz von Paul 

Untere Grabenstr. 33 

88299 Leutkirch i. A. 

Johanna Luxemburger 

Tel.: 07561/71997 

E-Mail: info@hausgemeinschaft-vinzenz-von-paul.de 
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Alten- und Pflegeheime

 � Seniorenzentrum Weststadt 

Albert-Schweitzer-Str. 14-18 

88213 Ravensburg  

Thomas Schön 

Tel.: 0751/79060 

E-Mail: hl.weststadt@betreuung-und-pflege.de

 � Haus der Betreuung u. Pflege „Am Mehlsack“ 

Seestraße 26-28 

88214 Ravensburg 

Claudia Weber 

Tel.: 0751/88070 

E-Mail: rv.mehlsack@betreuung-und-pflege.de

 � Stiftung Bruderhaus 

Grüner-Turm-Str. 38  &  Haus Oberhofen/Waidenhofenerstr. 9 

88212 Ravensburg  

Sibylle Arana 

Tel.: 0751/363580 

E-Mail: info@bruderhaus-ravensburg.de 

Alten- und Pflegeheime

 � Altenhilfezentrum Oberhofen 

Waidenhofener Str. 9 

88214 Ravensburg  

Sibylle Arana 

Tel.: 0751/363580 

E-Mail: info@bruderhaus-ravensburg.de 

 � Haus St. Meinrad - Leben im Alter  

Galgenhalde 23 

88213 Ravensburg 

Martin Beha und Maria Fessler 

Tel.: 0751/79010 

E-Mail: martin.beha@liebenau-lebenimalter.de

 � Seniorenzentrum Gustav-Werner-Stift 

Adolf-Kolping-Str. 5 

88212 Ravensburg  

Stefanie Breitinger 

Tel.: 0751/361840 

E-Mail: szgws-rv@bruderhausdiakonie.de

Leben im HeimLeben im Heim
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Alten- und Pflegeheime

 � ZfP Südwürttemberg 

Weingartshofer Str. 2 

88214 Ravensburg  

Sylvia Rathgeb 

Tel.: 0751/76012287 

E-Mail: sylvia.rathgeb@zfp-zentrum.de

 � Wohnverbund Rieserhof 

88212 Ravensburg-Bavendorf 

Tel.: 0751/36637-0 

 � Haus St. Antonius  

Damooserweg 22 

88267 Vogt 

Gabriele Hagen 

Tel.: 07529/974950 

E-Mail: antonius.verwaltung@lilebenau-lebenimalter.de

Alten- und Pflegeheime

 � Seniorenpflegehaus Broghammer 

Hoher-Ifen-Weg 4 

88289 Waldburg  

Carmen und Manfred Broghammer 

Tel.: 07529/97310 

E-Mail: mbroghammer@web.de

 � Matthäus-Ratzeberger-Stift 

Erzbergerstr. 4 

88239 Wangen i. A.  

Peter Paulus 

Tel.: 07522/707520

 � Seniorenzentrum Sonnenhof 

Pfänderweg 31-22 

88239 Wangen i. A.  

Mathhias Müller und Beatrice Winter 

Tel.: 07522/7960 

sonnenhof.wangen@t-online.de

Leben im HeimLeben im Heim
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Alten- und Pflegeheime

 � Seniorenzentrum Gustav-Werner-Stift 

St.Konrad-Str.2 

88250 Weingarten  

Sabine Zinke 

Tel.: 0751/3636280

 � Haus Judith 

Keplerstr. 10 

88250 Weingarten  

Stefanie Wagner 

Tel.: 0751/560690 

E-Mail: stefanie.wagner@st.anna-hilfe.de

 � Seniorendomicil am Schwanenweiher 

Longinusstr. 2 

88250 Weingarten  

Petra Blaser-Holzmann 

Tel.: 0751/551039

Alten- und Pflegeheime

 � Hospital zum Heiligen Geist 

Spitalstraße 16 

88239 Wangen i. A.  

Stefan Bär 

Tel.: 07522/707990

 � Haus "Casa la Vita" 

Seebachstraße 5 

88239 Wangen i. A.  

Pamela Mayer 

Tel.: 07522/97010 

casalavita@yahoo.de

 � Seniorenzentrum St. Vinzenz  

Baumannstr. 56 

88239 Wangen i. A. 

Roland Haug 

Tel.: 07522/9800 bzw. 980240 

E-Mail: info@seniorenzentrum-st-vinzenz.de 

Leben im HeimLeben im Heim
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Alten- und Pflegeheime

 � Haus Paladino 

Wolfegger Str. 13 

88364 Wolfegg  

Renate Paladino / Salvatore Paladino 

Tel.: 07527/6860 

E-Mail: info@haus-paladino.de 

 � Heilig Geist  

Neutann 1 

88364 Wolfegg  

Heidi Maier 

Tel.: 07527/9270

Alten- und Pflegeheime

 � Adolf-Gröber-Haus 

Moosbruggerstr. 5 

88250 Weingarten  

Marianne Hardke 

Tel.: 0751/560910 

E-Mail: marianne.hardke@st.anna-hilfe.de

 � Seniorenzentrum Wilhelmsdorf 

Korntaler Weg 9 

88271 Wilhelmsdorf  

Sivlia Parusel-Emmendörfer 

Tel.: 07503/929922 

E-Mail: sz-wilhelmsdorf@zieglersche.de

 � Senioren Wohnpark Marientann 

Höll 25 

88364 Wolfegg  

Franz Grimm 

Tel.: 07527/92181102 

E-Mail: info@Seniorenwohnpark-wolfegg.de

Leben im HeimLeben im Heim
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Schuldnerberatung

 � Axel Claus, Tel.: 0751/85-3179 

Sauterleutestr. 34 (Jobcenter) 

88250 Weingarten 

Tel.: 0751/853179 

E-Mail: axel.claus@landkreis-ravensburg.de

Ihre Ansprechpartner im Landratsamt - Außenstelle Wangen:

 � Franz Eble, Tel.: 07522/996-3682 

Silvia Locher, Tel.: 07522/996-3681 

Liebigstr. 1 

88239 Wangen  

Tel.: 07522/9963682 

E-Mail: franz.eble@landkreis-ravensburg.de  

      silvia.locher@andkreis-ravensburg.de

Schuldnerberatung

Immer mehr ältere Menschen haben akute oder drohende finanzi-

elle Probleme, weil sich die Lebens- und Einkommensverhältnisse 

geändert haben oder sie ihren Zahlungsverpflichtungen nicht mehr 

nachkommen können.

Mit dem Beginn des Rentenbezuges oder wenn nach Verlust des 

Partners das Einkommen niedriger ist, geraten Senioren häufig in 

die Schuldenspirale.

Gerade ältere Menschen, die ein Leben lang für den Ruhestand 

gearbeitet haben, fühlen sich durch ihre Schuldensituation oft sehr 

belastet, werden mutlos und schämen sich wegen ihrer Schulden.

Die Schuldnerberatungsstelle unterstützt dabei, einen Überblick 

über finanzielle Verhältnisse und einen Ausweg aus den Schulden 

zu finden.

Ihre Ansprechpartner im Landratsamt ravensburg:

 � Jutta Braun, Tel.: 0751/85-3182 

Sabine Löhl, Tel.: 0751/85-3181 

Gartenstr. 107 

88212 Ravensburg 

E-Mail: jutta.braun@landkreis-ravensburg.de  

      sabine.loehl@landkreis-ravensburg.de

...RechtsfragenFinanzen &
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Schwerbehindertenausweis, Landesblindenhilfe, Kriegsopferfür-

sorge, Opferentschädigungsrecht

 � Bei einer Behinderung oder einer chronischen Erkrankung 

kann ein Antrag auf Feststellung der Schwerbehinderteneigen-

schaft gestellt werden. Die Feststellung eines Grades der Be-

hinderung ist Voraussetzung für die Ausstellung eines Schwer-

behindertenausweises. Die Vergünstigungen umfassen z.B. 

Freifahrten in öffentlichen Verkehrsmitteln, Parkerleichterungen, 

steuerliche Entlastungen, Ermäßigung von Fernseh- und Rund-

funkgebühren etc.

 � Die Landesblindenhilfe wird zum Ausgleich der durch die Blind-

heit bedingten Mehraufwendungen gewährt. Sie ist einkom-

mens- und vermögensunabhängig.

 � Leistungen der Kriegsopferfürsorge können Kriegsbeschädigte 

und deren Hinterbliebene beantragen. 

 � Wer in der Bundesrepublik Deutschland oder außerhalb dieses 

Gebietes auf einem deutschen Schiff oder Luftfahrzeug Opfer 

einer Gewalttat wurde und dadurch gesundheitliche Schäden 

erlitten hat, kann nach dem Opferentschädigungsgesetz Leis-

tungen der Versorgung erhalten. 

Polizei

Ältere Menschen werden nicht allein aufgrund ihres Alters häufi-

ger Opfer von Straftaten als andere Gruppen der Gesellschaft. Ob 

jemand Opfer einer Straftat wird, hängt von vielen Faktoren ab, 

altersbedingte Gebrechen und soziale Isolation können allerdings 

bestimmte Kriminalitätsformen begünstigen. Deshalb werden äl-

tere Menschen oft Opfer von Handtaschenräubern, Trickdieben 

und Trickbetrügern.Bei Fragen zum Thema „Wie schütze ich mich 

vor Kriminalität im Alter“ oder bei Interesse an Vorträgen zu diesem 

Thema wenden Sie sich an 

 � Polizeipräsidium Konstanz 

Polizeidirektion Ravensburg 

Gartenstr. 97 

88212 Ravensburg 

0751/8032420

bzw. 

 � Polizeipräsidium Konstanz 

Polizeirevier Ravensburg 

Seestraße 11 

88214 Ravensburg 

0751 8030

...RechtsfragenFinanzen &
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Landesblindenhilfe

 � Landratsamt Ravensburg 

Eingliederungs- und Versorgungsamt 

Gartenstr. 107 

88212 Ravensburg 

Marion Widmann-Klein 

Tel.: 0751/853375 

Mail: marion.widmann-klein@landkreis-ravensburg.de 

Kriegsopferfürsorge, Opferentschädigungsrecht

 � Landratsamt Ravensburg 

Eingliederungs- und Versorgungsamt 

Gartenstr. 107 

88212 Ravensburg 

Hans-Werner Vees 

Tel.: 0751/853370 

Mail: hans-werner.vees@landkreis-ravensburg.de

Schwerbehindertenausweis, Landesblindenhilfe, Kriegsopferfür-

sorge, Opferentschädigungsrecht

Auskünfte in all diesen Fällen erhalten Sie beim 

 � Landratsamt Ravensburg 

Eingliederungs- und Versorgungsamt 

Gartenstr. 107 

88212 Ravensburg 

Tel. 0751/853310 

Feststellung der Schwerbehinderteneigenschaft

 � Landratsamt Ravensburg 

Eingliederungs- und Versorgungsamt 

Gartenstr. 107 

88212 Ravensburg 

Günther Matheis 

Tel.: 0751/853350 

E-Mail: guenther.matheis@landkreis-ravensburg.de  

...RechtsfragenFinanzen &
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VdK Kreisverband

Der VdK bietet Beratung und Rechtsschutz für seine Mitglieder 

durch einen Sozialreferenten. Dieser unterstützt die Mitglieder vor 

den Sozial- und Verwaltungsbehörden bei Anträgen z.B. auf An-

erkennung der Schwerbehinderteneigenschaft, Grundsicherung 

usw. Der Sozialreferent führt Widerspruchsverfahren und vertritt 

Mitglieder vor Sozial- und Verwaltungsgerichten in allen Instanzen.

 � VdK Kreisverband Ravensburg 

Peter Gianmoena (Vorsitzender) 

Zeppelinstr. 15  

88212 Ravensburg 

Tel.: 0751/769620 bzw. 0751/769610 

E-Mail: srg-ravensburg@vdk.de

Opferentschädigungsrecht

Weitere Beratungs- und hilfeleistende Stellen sind:

 � Weißer Ring e.V. 

Hilfen für Opfer von Straftaten 

Gartenstr. 107 

88212 Ravensburg 

Tel.: 0751/3527580

 � Brennessel e.V. 

Hilfe gegen sexuellen Missbrauch 

Marktstr. 53 

88212 Ravensburg 

Tel.: 0751/3978  

Fax: 0751/3975

 � Frauen und Kinder in Not e.V. 

Beratungsstelle für Frauen und Mädchen 

Römerstr. 4 

88214 Ravensburg 

Tel.: 0751/23323 

Fax: 0751/8887815

...RechtsfragenFinanzen &
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Vorsorgevollmacht

Mit der Vorsorgevollmacht kann der Verfasser eine oder mehrere 

Personen beauftragen, ihn, wenn er nicht mehr handlungsfähig 

ist, rechtlich zu vertreten. Die Vollmacht kann auf verschiedene 

Aufgabenkreise beschränkt werden.

Der Kreisseniorenrat Ravensburg ist Herausgeber der Formulare 

"Patientenverfügung", "Betreuungsverfügung" und "Vorsorgevoll-

macht". Er bietet zudem auch Vorträge zu diesem Thema an.

Ansprechpartner beim Kreisseniorenrat:

 � Hans Zimmerer 

Rümelinstraße 11 

88213 Ravensburg  

Tel.: 0751/91569 oder 0171/6565950 

E-Mail: info@kreisseniorenrat-ravensburg.de

Patientenverfügung

Die Patientenverfügung ist eine Willensäußerung zur zukünftigen 

medizinischen Behandlung und Pflege für den Fall, dass eine ei-

gene Entscheidungsfähigkeit nicht mehr gegeben ist. In der Pati-

entenverfügung kann insbesondere niedergelegt werden, welche 

Wünsche in Bezug auf Lebensverlängernde Maßnahmen am Le-

bensende bestehen. Der Verfasser übernimmt die volle Verant-

wortung für die Konsequenzen seiner Entscheidungen. Daher ist 

es ratsam, seinen Hausarzt zu Rate zu ziehen und seinen Pa-

tientenwillen mit Bedacht aufzusetzen. Zusätzlich ist es hilfreich, 

allgemeine Lebenseinstellungen oder religiöse Anschauungen als 

Auslegungshilfe zu ergänzen.

Rechtsgrundlage für die Patientenverfügung sind seit dem 

01.09.2009 die Paragraphen 1901 a und 1901 b des Bürgerli-

chen Gesetzbuches. Die Patientenverfügung hat somit im ganzen 

Bundesgebiet Rechtsgültigkeit.

Betreuungsverfügung

Mit der Betreuungsverfügung kann der Verfasser eine oder mehre-

re Vertrauenspersonen bestimmen oder Personen ausschließen, 

die im Wege des rechtlichen Betreuungsverfahrens zu seinem Be-

treuer bestellt werden sollen. 

...RechtsfragenFinanzen &
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Betreuungsrecht

Auskünfte in all diesen Fällen erhalten Sie beim 

Landratsamt – Betreuungsbehörde 

Gartenstr. 107

88212 Ravensburg

 � Margret Sauter 

Tel.: 0751/853346 

E-Mail: marget.sauter@landkreis-ravensburg.de

 � Andrea Staiger 

Tel.: 0751/853348 

E-Mail: andrea.staiger@landkreis-ravensburg.de

 � Klaus Fischer 

Tel.: 0751/853378 

E-Mail: klaus.fischer@landkreis-ravensburg.de

 � Ludwig Rehm 

Tel.: 0751/853344 

E-Mail: Ludwig.Rehm@landkreis-ravensburg.de

Betreuungsrecht

Sofern ein Volljähriger aufgrund einer psychischen Krankheit oder 

einer körperlichen, geistigen oder seelischen Behinderung sei-

ne Angelegenheiten nicht mehr selbst regeln kann und niemand 

bevollmächtigt hat, dies zu tun, kann auf Antrag eine Betreuung 

angeordnet werden. Es gibt verschiedene Aufgabenkreise für die 

eine Betreuung angeordnet werden kann. 

Zuständig dafür sind die Betreuungsgerichte (Notariate im würt-

tembergischen Landesteil, Amtsgerichte im badischen Landes-

teil).

Die Aufgaben der Betreuungsbehörde sind vor allem:

 � Suche nach geeignetem Betreuer und Betreuerinnen

 � Unterstützung des Betreuungsgerichts

 � Beratung von Betreuern und Betreuerinnen

 � Führung eigener Betreuungen

 � Auskünfte zur Vorsorgevollmacht und Betreuungsverfügung

 � Beurkundungen von Vorsorgevollmachten

...RechtsfragenFinanzen &
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Betreuungsrecht

Neben dem Landratsamt als Betreuungsbehörde gibt es im Land-

kreis Ravensburg den Betreuungsverein St. Martin, der eigene 

Betreuungen führt, ehrenamtliche Betreuer unterstützt und berät 

sowie Fortbildungen zum Thema Betreuungsrecht und Vorsorge-

vollmachten anbietet. 

 � Betreuungsverein St. Martin 

Kuppelnaustr. 8 

88212 Ravensburg 

Monika Bettinger 

Tel.: 0751/977197811 bzw. 0751/97719780 

Fax: 0751/977197814 

E-Mail: betreuungsverein.st.martin@t-online.de

Betreuungsrecht 

Landratsamt – Betreuungsbehörde

Außenstelle Wangen

Liebigstr. 1

88229 Wangen i. A.

 � Reinhold Dorner 

Tel.: 07522/9963842 

E-Mail: reinhold.dorner@landkreis-ravensburg.de

eigene Notizen
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Organspenden

Viele Menschen warten auf ein Ersatzorgan und erhoffen sich ein 

neues Leben. Die moralische Entscheidung für oder gegen eine 

Organspende sollte deshalb jeder Mensch rechtzeitig für sich 

selbst treffen. 

Die Deutsche Stiftung Organtransplantation ist die bundesweite 

Koordinierungsstelle für Organspenden. 

 � Kostenloses Infotelefon Organspende: 0800 / 9040400 

 � Internet: www.dso.de und www.bzga.de 

Leistungen der Pflegekassen

Wenn Sie pflegebedürftig sind, können Sie und Ihre Angehörigen 

vielfältige Unterstützung durch die Leistungen der Pflegeversiche-

rung erhalten. Die Pflegekassen sind die Träger der sozialen Pfle-

geversicherung. Sie sind immer bei der gleichen Krankenkasse, 

bei der Sie auch krankenversichert sind, eingerichtet. 

Ab 01.01.2009 besteht ein gesetzlicher Anspruch auf Pflegebera-

tung durch die Pflegekassen. Im Bedarfsfall wenden Sie sich bitte 

direkt an Ihre Pflegekasse. 

Entsprechende Auskünfte erhalten Sie auch beim Pflegestütz-

punkt Ravensburg sowie den ZUHAUSE LEBEN – Stellen.

Testament und Todesfall

Beim Todesfall tritt die gesetzliche Erbfolge ein, sofern diese nicht 

durch ein Testament oder einen Erbvertrag geändert oder ausge-

schlossen worden ist.

Mit einem Testament können Sie über Ihren Nachlass bestimmen 

und Erbstreitigkeiten vorbeugen. Man unterscheidet drei Haupt-

formen:

 � Eigenhändiges Testament

 � öffentliches Testament und 

 � gemeinschaftliches Testament. 

Sachkundigen Rat in allen Testaments- und Erbrechtsfragen erteilen 

die Notariate; das für Sie zuständige Notariat erfahren Sie bei Ihrer 

Gemeindeverwaltung.

...RechtsfragenFinanzen &
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Wohngeld / Lastenzuschuss

Wohngeld gibt es für Mieter einer Wohnung und Lastenzuschuss 

für die Eigentümer eines Eigenheims oder einer Eigentumswoh-

nung. Dies gilt auch für Bewohner von Alten- und Pflegeheimen 

oder Betreuten Seniorenwohnanlagen. Antragsformulare erhalten 

Sie bei Ihrem Bürgermeisteramt und dort sind diese auch einzu-

reichen. 

Zuständig für die Bearbeitung (außer für die Bürger der Großen 

Kreisstädte Ravensburg, Weingarten, Wangen und Leutkirch) ist das 

Landratsamt Ravensburg

Ihre Ansprechpartner sind:

 � Astrid Rogg 

Tel.: 0751/85-3165 

E-Mail: astrid.rogg@landkreis-ravensburg.de

 � Jasmin Schäfer 

Tel.: 0751/853166 

E-Mail: jasmin.schaefer@landkreis-ravensburg.de

Rundfunk- und Fernsehgebührenbefreiung

Unter bestimmten Voraussetzungen (Behinderung oder geringes 

Einkommen oder Empfänger von Hilfe zur Pflege bzw. Hilfe zum 

Lebensunterhalt) besteht die Möglichkeit, sich von der Fernseh- 

und Rundfunkgebührenpflicht befreien zu lassen. Anträge müssen 

direkt bei der GEZ gestellt werden. Entsprechende Antragsformu-

lare liegen bei Ihrem Bürgermeisteramt aus.

 � GEZ 

50656 Köln 

Tel.: 018599950105 bzw. 0221/50610

Telefongebührenermäßigung

Den Sozialtarif der Telekom erhalten Personen, die von der Rund-

funkgebührenpflicht befreit sind und Blinde, Gehörlose oder 

Sprachbehinderte mit einem Grad der Behinderung von mindes-

tens 90%.

 � Tel.: 0800/3301000

...RechtsfragenFinanzen &
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Sozialhilfe

Bei der Grundsicherung unberücksichtigt, es sei denn, die-

se haben ein jährliches Gesamteinkommen von über 100.000 

Euro. Die Anträge auf Grundsicherung sind grundsätzlich 

beim Bürgermeisteramt des Heimatortes zu stellen. Es be-

steht ein grundsätzlicher Anspruch bei Pflegebedürftigkeit. Die 

Leistungen der Pflegeversicherung sind vorrangig und wer-

den angerechnet. Außerdem spielt das eigene Einkommen 

und Vermögen und auch eine evtl. Unterhaltspflicht der Kin-

der bei der Prüfung, ob Leistungen gewährt werden, eine Rolle.  

Genauere Informationen können Sie bei folgenden Mitarbeitern 

erhalten. Deren Zuständigkeit orientiert sich am letzten Wohnsitz 

des Antragstellers vor seiner Aufnahme ins Pflegeheim.

 � Für den Altkreis Ravensburg 

Buchstaben A, K – M, P:    

Isabell Steinhart, Tel.: 0751/853114 

Buchstabe B: 

Anna-Lena Eberle, Tel.: 0751/853122 

Buchstaben C – J: 

Andrea Bauhofer, Tel.: 0751/853121 

Buchstaben N, O, Q, R, U – Z: 

Franziska Kresser, Tel.: 0751/853128

Sozialhilfe

Sozialhilfe ist eine gesetzlich verankerte Unterstützung für ver-

schiedene Lebensbereiche, die ein menschenwürdiges Leben si-

cherstellen soll. Sie umfasst unterschiedliche Leistungen. Auf den 

nachfolgenden Seiten sind die wichtigsten Ansprüche für Ältere 

aufgeführt:

Sozialhilfe - Grundsicherung

Grundsicherung im Alter oder Erwerbsminderung kann der 

erhalten, der das 65. Lebensjahr vollendet oder ab der Voll-

jährigkeit dauernd voll erwerbsgemindert ist. Sie soll den 

grundlegenden Bedarf für den Lebensunterhalt sicherstellen.  

Die Höhe der Grundsicherung umfasst, je nach Leistungs-

anspruch, den für den Antragsberechtigten maßgebenden 

Regelsatz ggf. zuzüglich eines oder Mehrbedarfszuschlä-

ge und Kranken- bzw. Pflegeversicherungsbeiträge und die 

angemessenen Aufwendungen für Unterkunft und Heizung. 

Anspruch auf Leistungen haben Personen, die ihren Lebensunter-

halt nicht aus eigenem Einkommen und Vermögen bzw. aus dem 

Einkommen und Vermögen des nicht getrennt lebenden Ehegat-

ten oder des eheähnlichen Partners sicherstellen können. Unter-

haltsansprüche gegenüber Kindern und Eltern bleiben 

...RechtsfragenFinanzen &
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Sozialhilfe

 � Für den Altkreis Wangen 

Buchstaben A - F, X - Z: 

Martin Johmann, Tel.: 07522/9963634  

Buchstaben G - L, U: 

Andrea Frommlet, Tel.: 07522/9963612  

Buchstabe S: 

Michaela Bundscheit, Tel.: 07522/9963614 

Buchstaben M - R, T, V – W: 

Simone Bellmann, Tel.: 07522/9963614 

Rentenversicherung

Die Deutsche Rentenversicherung steht für alle Fragen zur Rente, 

zur Rehabilitation und zur betrieblichen oder privaten Altersvorsor-

ge zur Verfügung. Hilfe bei der Antragstellung erhalten Sie auch 

beim Bürgermeisteramt Ihrer Heimatgemeinde. 

 � Deutsche Rentenversicherung 

Regionalzentrum Ravensburg 

Eisenbahnstr.37  

88212 Ravensburg 

Tel.: 0751/88080 

E-Mail: Regio.rv@drv-bw.de

Finanzen &

Interessenvertreter
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Stadtseniorenräte

 � Stadtseniorenrat Bad Wurzach 

Vorsitz: Heinrich Stauss 

Allgäustraße 7 

88410 Bad Wurzach 

Tel.: 07564/936497 

 � Stadtseniorenrat Bad Waldsee 

Ansprechpartnerin: 

Gerlinde Buemann 

Hauptstr. 29 

88339 Bad Waldsee  

Tel.: 07524/94-1330 

 � Stadtseniorenrat Isny 

Wassertorstraße 1-3 

88316 Isny im Allgäu 

Vorsitz: Renate Metzler 

Tel.: 07562/971964 

E-Mail: r.metzler@ssr-isny.de 

Kreisseniorenrat Ravensburg e.V.

Der Kreisseniorenrat vertritt die Interessen älterer Menschen im 

Landkreis Ravensburg. Er versteht sich als Organ der Meinungs-

bildung und des Erfahrungsaustausches auf sozialem, wirtschaft-

lichem, kulturellen und politischem Gebiet. Er arbeitet unabhängig 

und ist parteilos und weltanschaulich neutral. Er widmet sich gene-

rationsübergreifenden Aufgaben und verwirklicht eigene Initiativen 

im Rahmen der Altenhilfe, z.B. Informationen über Patientenver-

fügung, Vorsorgevollmacht, Schulung von Heimbeiräten, Sicher-

heit im Alter, Verkehrsplanung. Er ist Mitglied im Landesseniorenrat 

Baden-Württemberg e.V. Mitglieder können Organisationen und 

Einrichtungen sein, die im Landkreis Ravensburg auf dem Gebiet 

der Seniorenarbeit tätig sind (z.B. Seniorenclubs, Seniorenbegeg-

nungsstätten), Stadt – und Ortsseniorenräte, Kommunen, Pflege-

heime, Heimfürsprecher / Heimbeiräte.

Vorsitzender des Kreisseniorenrats:

 � Hans Zimmerer 

Rümmelinstr. 11 

88213 Ravensburg  

Tel.: 0171/6565950 

E-Mail: info@kreisseniorenrat-ravensburg.de

...VertreterInteressen...
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Stadtseniorenräte

 � Gemeindeseniorenrat Kißlegg 

Vorsitz: Dr. Friedrich Rockhoff 

Schurtannen 21 

88353 Kißlegg  

Tel.: 07563/911912 

E-Mail: friedrich@rockhoff.de  

 � Stadtseniorenrat Aulendorf  

Vorsitz: Christl Küfner 

Kornhausstr. 10 

88326 Aulendorf 

Tel.: 07525/913959 

E-Mail: christl.kuefner@t-online.de 

 � Stadtseniorenrat Ravensburg 

Vorsitz: Ulrich Schlotter 

Seestraße 48/2 

88214 Ravensburg  

Tel.: 0751/35459927 

E-Mail: stadtseniorenrat@ravensburg.de

 Stadtseniorenräte

 � Stadtseniorenrat Wangen 

Vorsitz: Gerd Locher  

Franz-Josef-Spiegler-Straße 78 

88239 Wangen i. A.  

Tel.: 07522/1275 

E-Mail: gerd_locher@t-online.de 

 � Stadtseniorenrat Weingarten 

Vorsitz: Nicola Maria Stegmann 

Liebfrauenstr. 53 

88250 Weingarten 

Tel.: 0751/5683430 

E-Mail: nicistegmann@aol.com 

Ortsseniorenräte

 � Ortsseniorenrat Berg 

Vorsitz: Edwin Gmeinder 

Mahlerweg 2 

88276 Berg 

Tel.: 0751/44431 

E-Mail: edi.gmeinder@web.de 

...VertreterInteressen...
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Ortsseniorenräte

 � Ortsseniorenrat Ebenweiler 

Vorsitz: Josef Birkenmaier 

Gupfengasse 11 

88370 Ebenweiler 

Tel.: 07584/833 

 � Ortsseniorenrat Fronreute  

Riedstr. 3/1 

88273 Fronreute  

Klaus Slawinski 

Tel.: 07505/9563110 

info@klaus-slawinski.de 

Seniorenberatung in den Kommunen

 � Gemeinde Bodnegg - Christa Gnann 

Bürgerkontaktbüro 

Kirchwerg 4 

88285 Bodnegg 

Tel.: 07520/9208-22 

E-Mail: gnann@bodnegg.de

Interessen...

Seniorenberatung in den Kommunen

 � Stadt Ravensburg - Martin Dietz  

Marienplatz 35 

88212 Ravensburg  

Tel.: 0751/82439 

E-Mail: martin.diez@ravensburg.de 

 � Gemeinde Grünkraut - Birgit Becker  

BürgerKontaktbüro 

Weidenstr. 2 

88287 Grünkraut  

Tel.: 0751/9587561 

 � Gemeinde Horgenzell - Roswitha Pohnert  

Kornstraße 44 

88263 Horgenzell  

Tel.: 07504/970124 
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...Vertreter
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Checkliste Seniorenberatung in den Kommunen

 � Seniorengenossenschaft Aichstetten 

Bachstr. 2 

88317 Aichstetten 

Josef Müller 

Tel.: 07565/941821 

 � Solidarische Gemeinde Reute - Gaisbeuren 

Augustinerstr. 23 

88339 Bad-Waldsee-Reute 

Tel.: 07524/4093373 

E-Mail: solidarische.gemeinde@kabelbw.de 

Interessen...
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Das richtige Pflege- und Seniorenheim

Gut informiert zu sein, erleichtert die Auswahl des richtigen 

Heims. Daher ist es wichtig zu wissen, welche Fragen die Infor-

mationsmaterialien der Heime und das persönliche Gespräch mit 

der Heimleitung beantworten sollen. Mit der Checkliste geben wir 

Ihnen ein Hilfsmittel an die Hand, das die wichtigsten Fragen zu-

sammenfasst. 

Selbstverständlich kann dieser Fragebogen nicht vollständig sein. 

Zum einen haben Sie ganz spezifische Wünsche, zum anderen 

sind die Heime sehr unterschiedlich, so dass schon deshalb 

nicht alle Besonderheiten durch den Fragebogen abgedeckt sein 

können. In der Rubrik „Sonstiges“ finden Sie jedoch genügend 

Platz, diese spezifischen Punkte selbst einzutragen. Wenn sich 

die Fragen mit „ja“, „teilweise ja“ oder „nein“ beantworten lassen, 

so können in die dafür vorgesehenen Spalten bei „ja“ 1 Punkt, 

bei „teilweise ja“ 1/2 Punkt und bei „nein“ null Punkte eingetra-

gen werden. Die Summe der Punkte verschafft Ihnen dann einen 

Überblick über die Qualität des Heims.

JA =    1 Punkt

teilweise JA =  1/2 Punkt

NEIN =   0 Punkte

Checkliste

Das richtige Pflege- und Seniorenheim

I. Standort, Lage und Umfeld Heim 

1

Heim 

2

Heim 

3

Gefällt Ihnen die Lage des Heimes?

Gefällt Ihnen das Äußere des Heimes?

Ist das Umfeld ruhig?

Sind öffentliche Verkehrsmittel gut er-

reichbar? (innerhalb von 500 Metern)

Gibt es in unmittelbarer Nähe (max. 

500 Meter) …

- Einkaufsmöglichkeiten?

- Restaurant?

- Café?

- Bank?

- Post?

- Frisör?

- Ärzte?

- Apotheken?

- Grünanlage oder Park?

Zwischensumme

Checkliste
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Checkliste

I. Standort, Lage und Umfeld Heim 

1

Heim 

2

Heim 

3

Übertrag

Hat das Heim einen Garten?

Hat das Heim Kontakte zu den Men-

schen der Umgebung? Gibt es gemein-

same Aktivitäten mit Kirchengemein-

den, Vereinen, sozialen Einrichtungen 

usw.?

- 

-

-

-

-

-

- 

Summe 1:

Das richtige Pflege- und Seniorenheim

Checkliste

2. Ausstattung des Hauses Heim 

1

Heim 

2

Heim 

3

Sind der Zugang zum Haus und der 

Gemeinschaftsbereich des Hauses 

rollstuhlgerecht ausgestattet? (keine 

Türschwellen, stufenloser Zugang zu 

allen Bereichen, rollstuhlgerechte Toi-

letten, Abstand zwischen den Wänden 

mind. 150 cm)

Gibt es...

- auf jeder Etage einen Speiseraum, 

  eine Teeküche?

- auf jeder Etage ein „Wohnzimmer“?

- auf jeder Etage einen Balkon oder 

  eine Terrasse?

- ein zentrales Restaurant, Cafe?

- einen Sportraum?

- einen Werk- und Hobbyraum?

Zwischensumme

Das richtige Pflege- und Seniorenheim
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2. Ausstattung des Hauses Heim 

1

Heim 

2

Heim 

3

Übertrag

Gibt es...

- Veranstaltungsraum für Feste und 

  Feiern?

- Therapieeinrichtungen (z. B. für Ergo- 

  therapie,

- Beschäftigungstherapie)?

- Schwimmbad, Bewegungsbad?

- Abstellraume?

- Lebensmittelladen oder einen Kiosk?

- Bewohner- und Besucherparkplatze?

- Appartements fur Besucher?

- ansprechende Dekoration (z. B. 

  Pflanzen, jahreszeitliche Dekoration, 

  Tischdecken im Speisesaal usw.)

- 

Zwischensumme

Das richtige Pflege- und Seniorenheim

Checkliste

2. Ausstattung des Hauses Heim 

1

Heim 

2

Heim 

3

Übertrag

- 

- 

- 

Summe 2:

Das richtige Pflege- und Seniorenheim

Checkliste
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3. Ausstattung der Wohnungen Heim 

1

Heim 

2

Heim 

3

Gibt es …

- Appartements?             Anzahl:

- Einzelzimmer?              Anzahl:

- Zweibettzimmer?          Anzahl:

Wie viele qm haben die Appartements 

bzw. Zimmer?

Für eine Einzelperson Beispiel 1

Für eine Einzelperson Beispiel 2

Für zwei Personen Beispiel 1

Für zwei Personen Beispiel 2

Sind die Zimmer oder Appartements 

wie folgt ausgestattet:

barrierefrei (z. B. keine Schwellen, Tür-

breite mind. 80 cm, zwischen zwei 

Wanden mind. 120 cm Platz, Schalter 

auf 80 cm Hohe)?

Zwischensumme

Checkliste

Das richtige Pflege- und Seniorenheim

3. Ausstattung der Wohnungen Heim 

1

Heim 

2

Heim 

3

Übertrag

Sind die Zimmer oder Appartements 

wie folgt ausgestattet:

- rollstuhlgerecht?

- eigenes Badezimmer mit boden-

  gleicher Dusche?

- Kochmöglichkeit?

- Telefonanschluss?

- Internetanschluss?

- Fernseh- und Rundfunkanschluss?

- Gibt es einen Balkon oder eine 

  Terrasse?

- Sind die Wände zu den Nachbar-

  wohnungen schallgeschützt?

- Ist Schallschutz nach außen gegeben 

  (z. B. Schallschutz-Fenster)?

Zwischensumme

Checkliste

Das richtige Pflege- und Seniorenheim
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3. Ausstattung der Wohnungen Heim 

1

Heim 

2

Heim 

3

Übertrag

Zu welcher Tageszeit hat das Zimmer 

Sonne (morgens, mittags, nachmit-

tags)?

Verfugt das Zimmer über ausreichen-

den Schutz gegen übermäßige Son-

neneinstrahlung (z. B. Jalousien, Rol-

los, Markise)?

Ist der Tageslichteinfall in der Regel 

ausreichend zum Lesen?

Erhalte ich einen Zimmerschlüssel?

Kann ich eigene Möbel mitbringen?

- 

- 

- 

- 

Summe 3:

Checkliste

Das richtige Pflege- und Seniorenheim

 4. Service- und Dienstleistungen Heim 

1

Heim 

2

Heim 

3

Wie sieht die Verpflegung aus?

Nehmen die Bewohner Einfluss auf die 

Speiseplanerstellung (z. B. über den 

Bewohnerbeirat)?

Kann man bei allen Mahlzeiten eine 

Auswahl treffen?

Sind individuelle Diätwünsche möglich?

Gibt es vegetarische Kost?

Gibt es drei Zwischenmahlzeiten 

(2. Frühstück, Nachmittagskaffee, 

Spätmahlzeit)?

Wie sieht das Frühstück aus?

Wie sieht das Mittagessen aus?

Wie sieht das Abendessen aus?

Zwischensumme

Checkliste

Das richtige Pflege- und Seniorenheim
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4. Service- und Dienstleistungen Heim 

1

Heim 

2

Heim

 3

Übertrag

Besteht die Möglichkeit, auf Wunsch 

auch nachts etwas zu essen oder zu 

trinken zu bekommen?

Besteht die Möglichkeit, probeweise 

mittags am Essen teilzunehmen? 

Hat es Ihnen geschmeckt?

Kann man die Essenszeiten innerhalb 

bestimmter Zeitgrenzen frei wählen?

Wo werden die Mahlzeiten eingenom-

men (zentral gelegenes Restaurant, 

Speiseraum auf der Etage, im eigenen 

Zimmer, wahlweise)?

Ist ein Wäscheservice im Preis enthal-

ten, falls ja, welcher?

-

Zwischensumme

Checkliste

Das richtige Pflege- und Seniorenheim

4. Service- und Dienstleistungen Heim 

1

H e i m 

2

Heim

 3

Übertrag

Sind handwerkliche Leistungen im 

Preis enthalten? 

Falls ja, welche ?

Freizeitgestaltungen (Fragen Sie auch 

nach der Häufigkeit und einer Über-

sicht):

Kulturelle Veranstaltungen (z. B. Thea-

ter)

Bildungsangebote (z. B. Gedächtnis-

training, Literaturkreise)

Angeleitete künstlerische Betätigung 

(z. B. Malen, Basteln, Handarbeiten, 

Arbeiten mit Ton/Holz)

Feste

Ausflüge

Zwischensumme

Checkliste

Das richtige Pflege- und Seniorenheim
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4. Service- und Dienstleistungen Heim 

1

Heim 

2

Heim

 3

Übertrag

gibt es:

- Medizinische und therapeutische 

  Angebote

- Arzt/Facharzt mit Sprechstunden im 

  Haus

- Apothekerdienst

- Postservice

- Fahr- und Begleitdienste

- Besuch bei Krankenhausaufenthalt

- Soziale Beratung und Hilfestellung bei 

  behördlichen Angelegenheiten

- Angehörigentreffen

- Sterbebegleitung

- Sprechstunden von Banken im Haus

- 

Summe 4:

Checkliste

Das richtige Pflege- und Seniorenheim

5. Bewohnerinteressen Heim

1

Heim 

2

Heim

 3

Gibt es eine Bewohnervertretung 

(Bewohnerbeirat, Heimfürsprecher)?

Kann ein Haustier mitgebracht wer-

den?

Sind Besuche jederzeit möglich?

Gibt es am Morgen flexible Weckzei-

ten?

Gibt es abends flexible Bettruhezeiten?

-

Zusammenfassung:

Summe 5:

Summe 4:

Summe 3:

Summe 2:

Summe 1:

Gesamtsumme:

Checkliste

Das richtige Pflege- und Seniorenheim
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6. Kosten Heim

1

Heim

2

Heim

3

monatlich für Unterkunft, Verpflegung

monatlicher Investitionskostenanteil

monatliche Preise für die Pflege bei

Pflegestufe 1

Pflegestufe 2

Pflegestufe 3

Monatliche Gesamtkosten bei 

Pflegestufe____

(Pflegestufe bitte selbst eintragen)

Preise für Extraleistungen, die Ihnen wichtig sind (Fordern Sie die 

Preisliste für Extraleistungen an) Extraleistungen bitte eintragen...

1.

2.

3.

4.

Checkliste

Das richtige Pflege- und Seniorenheim

7. Darlehen Heim

1

Heim 

2

Heim

 3

Wann ist es zu leisten?

Besteht zwischen dem Heim und den 

Pflegekassen ein Versorgungsvertrag? 

(Wichtig für die Leistungen, die im Fal-

le der Pflegebedürftigkeit gezahlt wer-

den.)

-

-

- 

Summe:

Diese Information wurde erarbeitet von der BAGSO, der Bundesar-

beitsgemeinschaft der Senioren-Organisationen und der BIVA, der 

BundesInteressenvertretung der Nutzerinnen u. Nutzer von Wohn- 

und Betreuungsangeboten im Alter und bei Behinderung e.V.

Checkliste

Das richtige Pflege- und Seniorenheim




